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tcartsbA —  evitavonni na si etercnoc remylopoeG

 fo noitanimile etelpmoc yb decudorp si dna dohtem
yb tnemec dnaltroP yranidro -  .hsa ylf ni decudorp

ffid no yduts sihT  ni gniruc fo noitidnoc tnere
 tneibma ta gniruc rof elbatius etercnoc remylopoeg

taeh dna -  nediw lliw erutarepmet fo noitidnoc deruc
 ylf emil woL .serutcurts etercnoc ot noitacilppa sti
 yb detcaer si hcihw ,lairetam esab eht sa desu si hsa

 noitulos enilakla  dnuorg fo esu lanoitidda dna
 hserf fo ytilibakroW .gals ecanruf tsalb detalunarg
 remylopoeg fo htgnerts evisserpmoc dna etercnoc
 fo tceffe gniruc ehT .detagitsevni saw etercnoc
 tneibma dna ria toh ,maets si etercnoc remylopoeg

ni detset era snemiceps sebuc   stluseR .syad tnereffid
 fo htgnerts dna gniruc suoirav rof derapmoc era

 .etercnoc  
 

smreT xednI —  enilakla ,etercnoc remylopoeG
htgnerts evisserpmoc ,gniruc ,SBGG ,hsa ylF ,noitulos  

 

.I  NOITCUDORTNI  
   

           yldneirf tnemnorivne fo dnamed gnisaercni ehT
c  gnipoleved rof ecrof gnivird eht neeb sah noitcurtsno

 ehT .slairetam gnidliub lacimonoce dna elbaniatsus
 era tnempoleved eht gnicneulfni stcepsa lacitirc
 dna tnereffid rednu slairetam eht fo ecnamrofrep
 sa llew sa stcepsa cimonoce ,snoitidnoc resu laiceps
 ygrene na si tnemeC .stcepsa tcapmi latnemnorivne
 .tcudorp gnittime sag esuoh neerg hgih dna gnimusnoc
 hsa ylf fo ytilibaliava tnadnuba eht ,dnah rehto eht nO

yb siht ezilitu ot ytinutroppo setaerc ediwdlrow -  tcudorp
CPO rof etutitsbus a sa ,laoc gninrub fo   erutcafunam ot

 hgih fo noitacilppa dna tnempoleved ehT .etercnoc
 eht delbane hcihw ,etercnoc hsa ylf emulov
 ,artohlaM( ssam yb %06 ot pu CPO fo tnemecalper
 eht ,yltneceR .)2002 ,atheM dna artohlaM ;2002
 htiw dexim sremylopoeg desab hsa ylf fo ytilibatius
 dnuorg dna )0102 ,nuS dna uW( niloakatem ,emuf acilis
 ,nayajnaS dna ireirreuG( gals ecanruf tsalb detalunarg
 .srotagitsevni lareves yb deiduts neeb sah )0102
 srednib sa tseretni desaercni gniniag era sremylopoeG

 
11 yluJ deviecer tpircsunaM 02 , 14 

 levaramuK .S  ,  larutcurtS fo .tpeD ,rosseforp tnatsissA
aidnI ,raganialamannA ,ytisrevinU ialamannA ,.ggnE  

OC wol htiw 2- ltroP ot nosirapmoc ni noissime  dna
 roirepus ro ralimis tibihxe osla sremylopoeG .tnemec
 hallaW( tnemec ot derapmoc seitreporp gnireenigne

.)6002 ,nagnaR dna   a sebircsed remylopoeg mret ehT
 noitisopmoc lacimehc htiw srednib larenim fo ylimaf

etercnoc remylopoeg denedraH .setiloez sa emas   na sah
 taht ot ralimis etiuq si hcihw erutcurtsorcim suohproma
 dna sdimaryp naitpygE sa hcus serutcurts tneicna fo

.sretaehtihpma namoR   
 

.II  ETERCNOC REMYLOPOEG  
 

                  hpesoJ yb dereenoip remylopoeG
onimula cinagroni na si stivodivaD - ylop etacilis  rem

 dna )iS( nocilis yltnanimoderp morf dezisehtnys
 ro nigiro lacigoloeg fo slairetam )lA( muinimula

yb -  ,SBGG ,niloakatem ,hsa ylf ekil slairetam tcudorp
 ssecorp noitaziremylop ehT .cte dum der ,hsa ksuh ecir

noitcaer lacimehc tsaf yllaitnatsbus a sevlovni   rednu
iS no noitidnoc enilakla -  a ni tluser taht slarenim lA

 erutcurts gnir dna niahc ciremylop lanoisnemid eerht
iS fo gnitsisnoc -O- lA -  stneutitsnoc niam ehT .sdnob O

 .sdiuqil enilakla eht dna hsa ylf eht era sremylopoeg fo
 demrof era sdiuqil enilakla ehT  slatem ilakla elbulos

 noitanibmoc ehT  .desab muissatop ro muidos era taht
 no desu si etacilis muidos htiw edixordyh muidos fo
 ot derapmoc nehw paehc si ti ecnis sdiuqil enilakla
 tnacifingis sa si sdiuqil enilakla fo epyt ehT .muissatop

t gnitceffa srotcaf  fo noitanibmoc eht dna lacinahcem eh
 eht stceffa osla edixordyh muidos dna etacilis muidos

  .htgnerts evisserpmoc tsehgih  
 

.III   REMYLOPOEG FO NOITARAPERP
ETERCNOC  

 
.A  slairetaM  
             detcelloc )F ssalc MTSA( hsa ylf emil woL

oitatS rewoP lamrehT rutteM morf  eniF .desu si n
 si dnas revir larutan yrd naelc si desu )dnas( etagergga

m/gk 2651 fo ytisned klub ,26.2 fo ytivarg cificeps 3  dna
 fo setagergga esraoC .desu si ,04.2 fo suludom ssenenif
 fo suludom ssenenif a gnivah ezis mumixam mm 02

 fo ytisned klub ,08.6 m/gk 3461 3  fo ytivarg cificeps dna
 .desu era 07.2  

.B  noituloS enilaklA  
             gnixim yb deraperp si diuqil enilakla ehT

 eht ,noitulos edixordyh muidos dna etacilis muidos

 lanimon fo tceffe gniruc suoirav fo tnempoleveD
etercnoc remylopoeG htgnerts  

levaramuK .S  
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 dna mrof tellep ni ytirup %89 htiw edixordyh muidos
oc si noitulos etacilis muidos  ni elbaliava yllaicremm

 noitulos etacilis muidos ehT .sedarg tnereffid
aN( 2 OiS 3  yb oitar )HOaN( edixordyh muidos htiw )

 muminim a rof xim eht wollA .desu si 5.2 fo ssam
 eht ot sruoh 63 mumixam dna sruoh 42 fo doirep

raperp oT e.i .noitaziremylop fo noitcaer  ytiralom 8 e
 smarg 023 ,noitulos edixordyh muidos fo noitartnecnoc
 edixordyh muidos fo )thgiew ralucelom x ytiralom(
 ehT .retil eno ot puekam dna retaw ni devlossid si tellep
 rep smarg 862 sa derusaem saw sdilos HOaN fo ssam

cnoc M 8 fo noitulos HOaN fo gk  ehT .noitartne
 sa etercnoc remylopoeg gnikam rof deriuqer slairetam

.1 erugiF ni nwohs  
 

.C   etercnoC fo gnixiM  
             desu eb ot etercnoc fo htgnerts muminim ehT

654 :S.I rep sa edarg 02 M si noitcurtsnoc rof -   .0002
 M rof deriuqer xim lanimon eht ecneH  edarg 02

 si xim fo oitar emas ehT  .yduts siht ni deirt si 0.3:5.1:1
 stneutitsnoc ehT  .osla etercnoc remylopoeg eht ni deirt
 M rof edixordyh muidos M 8 fo etercnoc remylopoeg fo

.1 elbaT ni nevig era etercnoc edarg 02  
 

C remylopoeG fo stneutitsnoC 1 elbaT etercno  

noitpircseD  ytitnauQ  ( /gk m3) 

CPG -1 CPG -2 CPG -3 

ylF  hsa  634  02.414  04.293  

SBGG  - 08.12  06.34  

HOaN  dilos  49.71  49.71  49.71  

 retaW  21.83  21.83  21.83  

aN 2S Oi 3 

noitulos  

41.041  41.041  41.041  

 eniF

etagergga  

456  456  456  

 esraoC

etagergga  

8031  8031  1 803  

 

 era setagergga enif dna hsa ylf eht ,yrotarobal eht nI
 rexim nap yticapac sretil 05 ni yrd rehtegot dexim tsrif
 era setagergga esruoc ehT .setunim eerht tuoba rof

detarutas ni deraperp - ecafrus -  ehT .noitidnoc )DSS( yrd
 dedda erutxim noitulos enilakla  dna slairetam yrd eht ot

 .setunim ruof rehtona rof yllausu deunitnoc gnixim eht
 setunim 021 ot pu deldnah eb dluoc etercnoc hserf ehT
 yna tuohtiw dna gnittes fo ngis yna tuohtiw

noitadarged . 

 
CPG rof slairetaM 1 erugiF                 pmulS 2 erugiF  

 
         yb derusaem si etercnoc hserf fo ytilibakrow ehT

 pmuls ehT .tset pmuls lanoitnevnoc eht fo snaem
CPG rof mm 011 si derusaem - CPG rof mm 041 ,1 -  dna 2

CPG rof mm 071 -  si etercnoc remylopoeg hserf ,3
 si tset emit gnittes ehT  .)4 erugiF( evisehoc yllausu

ac  siht nI .Co53 fo erutarepmet dellortnoc a ni tuo deirr
 a sekat yllareneg remylopoeg desab hsa ylf ,noitidnoc
 lanif dna laitini htoB .etar wols ot eud tes ot emit gnol
 .tnetnoc gals fo esaercni eht htiw desaerced emit gnittes

lyc dna mm 001 ezis fo ebuc ehT  mm 001 ezis fo redni
 a taht devresbo si tI .thgieh mm 002 dna retemaid
 gnilio os dluom eht ot drah kcits etercnoc remylopoeg
 ebuc hcae esaeler ot tnatropmi yrev si sdluom eht
 gnitcapmoc yb sreyal eerht ni tsac elihw ,nemiceps

 deviecer reyal hcaE .yllaunam  noitcapmoc fo sekorts 52
noitcapmoc dradnats yb  etercnoc rof dor .   

 
.D  gniruC  

 ni yad eno rof tpek era yeht gnitsac retfa snemiceps ehT
 ’doireP tseR‘ mret ehT .erutarepmet moor ta doirep tser
 morf nekat emit eht noitaziremylop gnitcaer ot denioc si

elpmoc eht  fo trats eht ot nemiceps tset fo gnitsac fo noit
 eht ,gnitsac retfA .erutarepmet detavele na ta gniruc
 ni mlif gniggab muucav gnisu derevoc era snemiceps
 deificeps a ta maets eht etareneg ot gniruc maets

06 fo erutarepmet o  era snemiceps ehT .)5 erugiF( C
pa 06 ta gniruc nevo toh ni deilp o  ehT .)6 erugiF( C

 rof thgilnus dna wons fo ecalp larutan era snemiceps
03 ta noitidnoc tneibma o  C - 04 o .)7 erugiF( C  

 

  
 gniruC maetS  3 erugiF            gniruC ria taH 4 erugiF  
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gniruC tneibmA 5 erugiF  

 
.VI  SUCSID DNA STLUSER NOIS  

 
.A  C remylopoeG fo ytisneD no eterc  
           6 ,3 etercnoc remylopoeg fo ytisned fo snoitairaV

 etercnoc remylopoeg fo ytisneD .syad 21 dna -  0532
m/gk 3  0042 yletamixorppa si etercnoc tnemec dna
m/gk 3  thgils a si ereht ,sesaerced etercnoc fo ega eht sA .

d  fo noitairaV .8 erugiF ni nwohs sa ytisned ni esaerce
 fo ega ot tcepser htiw tnacifingis hcum ton si ytisned

gniruc tneibma dna etercnoc  
 

 
syad tnereffid ni etercnoc remylopoeG fo ytisneD 6 erugiF  

 
.B  htgnertS evisserpmoC  

         buc etercnoc remylopoeg ehT  moor ni tpek era se
 htooms gnipeek ,detset syad 21 dna 6 ,3 rof erutarepmet
 ehT .gnidaol htiw tcatnoc ni ebuc eht fo ecafrus
 si yticapac Nk 0001 fo enihcam htgnerts evisserpmoc
 tset ehT .noisserpmoc fo ecrof laixa eht ylppa ot desu

rugiF ni nwohs si tluser 21 e  
 

 
)a  gniruC maetS  

 
)b  gniruC ria toH  

 

 
)c  gniruC tneibmA  

 
 gniruc seuoirrav etercnoc remylopoeG 7 erugiF

stluser tset htgnerts evisserpmoc  
            syad 21 dna 6 ,3 retfa htgnerts evisserpmoc ehT

 htgnerts evisserpmoC .9 erugiF ni detneserp si gniruc fo
 fo  tneibma fo taht naht erom si snemiceps deruc toh

 stluser esehT .syad 21 rof htob snemiceps deruc
 rof detius era etercnoc remylopoeg ni deniatbo
 etercnoc muminim a htiw snoitacilppa larutcurts

aPM 02 fo htgnerts . 
 

snoisulcnoC  
                evisserpmoc ehT  deruc toh fo htgnerts

 deruc tneibma fo taht naht rehgih hcum si etercnoc
 htgnerts evisserpmoc eht ,gniruc tneibma nI .etercnoc
 ot syad 3 morf sesaercni etercnoc fo ega eht sa sesaercni
 desab hsa ylf fo ytisned egareva ehT .syad 21

is si etercnoc remylopoeg  .etercnoc CPO fo taht ot ralim
 yldneirf latnemnorivne erom si etercnoc remylopoeG
 dnaltroP yranidro ecalper ot laitnetop eht sah dna
 tsacerp sa hcus snoitacilppa ynam ni etercnoc tnemec
 hsa ylf fo trap a sa gals taht hsilbatse stluser ehT .stinu

 si rednib  fo emit gnittes etarelecca ot evitceffe
.noitidnoc tneibma ni etercnoc remylopoeg   ehT

 evisserpmoc doog sessessop etercnoc remylopoeg
llew dna htgnerts -  tsacerp erutcafunam ot detius

hsa ylf muiclac woL .stcudorp etercnoc -  desab
llecxe sah etercnoc remylopoeg  evisserpmoc tne

.snoitacilppa larutcurts rof elbatius si dna htgnerts  
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SECNEREFER  
 

.1   ciremylopoeG fo yrtsimehC .)9991( J stivodivaD
 99’ remylopoeG .ygolonimreT ,smetsyS

.ecnarF ,ecnerefnoC lanoitanretnI  
.2   .)9991( J stivodivaD ,R noyL ,P urugalaB ,S ztruK

lopoeG  gninehtgnertS rof sreyaL setisopmoC remy
 ,nitneuQ .tS ,99 remylopoeG .serutcurtS etercnoC

.ecnarF  
.3  hgiH .)2002( MV artohlaM -  ecnamrofreP

hgiH -  etercnoC ICA.etercnoC hsA ylF emuloV
1 :)7(42 lanoitanretnI - .5  

.4   tnemeC eht dna egnahC etamilC .)2002( R yerffaCcM
dnI  enizagaM emiL dna tnemeC labolG .yrtsu

51 :)eussI laicepS latnemnorivnE( - .91  
.5  zedn´anreF ,.P nosxuD -  ,.L .J sivorP ,.A zen´emiJ

 .J .S .J retneveD nav dna .A omolaP .C .G yekuL
 fo etats tnerruc eht :ygolonhcet remylopoeG .)7002(

 .tra eht  slairetaM fo lanruoJ  ,ecneicS  ,)9(24
7192 – .3392  

.6   .)0102( .G .B marunhsiV dna .R ahtumuK ,.K iajiV
 remylopoeg fo htgnerts no gniruc fo sepyt fo tceffE

 .etercnoc  lacisyhP eht fo lanruoJ lanoitanretnI
secneicS 9141 ,)9(5 , -  .3241  

.7   .)6002( .V .B nagnaR dna .E .S hallaW woL -  muiclac
lf hsa y - gnol :etercnoc remylopoeg desab -  mret

 .seitreporp  fo ytlucaF ,2 CG tropeR hcraeseR
 ,ygolonhceT fo ytisrevinU nitruC ,gnireenignE

 .ailartsuA ,htreP  
.8   erutxim fo tceffE .)0102( .P nuS dna .C .H uW

 ylf fo htgnerts dna ytilibakrow no snoitisopmoc
hsa - desab   ,ratrom remylop cinagroni  slairetaM ICA

lanruoJ 455 ,)6(701 , - .165  
.9   fo roivaheB .)0102( .G .J nayajnaS dna .M ireirreuG

hsa ylf denibmoc / gals -  nehw sremylopoeg desab
 .serutarepmet hgih ot desopxe  ,slairetaM dna eriF

361 ,43 – .571  
.01   615:S.I – eT fo sdohteM ,9591  fo htgnertS rof sts

naidnI fo uaeruB ,etercnoC  .ihleD weN ,sdradnatS  
.11   dna yrtsimehC“ ,)3002( ribhduY dna .K.S ,saD

 ,”sehsA ylF naidnI emoS fo ygolareniM  naidnI ehT
lanruoJ etercnoC  1941 ,rebmetpeS , – 4941 . 

.21  radnoB  , D  .  nainarI fo noitavitcA ilaklA" ,)9002(
aN  remylopoeG gnicudorP rof snalozzoP larut

 ot dettimbus noitatressid A ,"etercnoC dna tnemeC
 eht fo tnemlifluf ni dleiffehS fo ytisrevinU
 ,yhposolihP fo rotcoD fo eerged eht rof stnemeriuqer

K.U  
.31   .)0102( .S dnulkE dna .N .E ehcuollA ,.I .E zaiD

tceffa srotcaF  ecruos sa hsa ylf fo ytilibatius eht gni
 ,sremylopoeg rof lairetam leuF 299 ,98 , – .699  


