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tcartsbA —  lareves yb detceffa era slessev laniter ehT

 dna noisnetrepyh ,setebaid sa hcus sesaesid
 .ralucsavoidrac T eht rof elbailer era slessev eh  

 segnahc ralucsav htiw sngis citsiretcarahc fo noitaluclac
 emos fo ytireves dna egats eht gnissecca & derusaem era
 sniev dna seiretra fo noitacifissalc ehT .noitidnoc laniter

ua eht rof esahp tnatropmi na si segami laniter ni  detamot
 fo noitaluclac dna segnahc ralucsav fo tnemssessa
 sa hcus sesaesid lareves htiw sngis scitsiretcarahc
 ehT .noitidnoc ralucsavoidrac & noisnetrepyh ,setebaid
 eht no desab dohtem noitacifissalc V/A fo desoporp

ERIPSNI fo segami - ad RVACIV & EVIRD ,RVA  sesabat
 V/A ni dohtem siht fo ecnednepedni eht etartsnomed
 ,seitreporp tnereffid htiw segami laniter fo noitacifissalc

.elgna aremac dna ,ytilauq ,ezis ni secnereffid sa hcus   ehT
 citebaid fo rotacidni na edivorp nac eulav RVA

fo yhtaponiter dna yhtaponiter   V/A ,os ytirutamerp
 reporP rof oitar RVA desoporp noitacifissalc
 laniter ni segnahc ynA .segnahc ralucsav fo tnemerusaem
 niam fo noitagnole dna noitalid sa hcus ,slessev doolb
 yltneuqerf edivorp nac sehcnarb rieht dna sniev ,seiretra

trepyh htiw etaicossa  ralucsavoidrac rehto dna noisne
 naht emit & ytivitcejbus eht ecuder ,osla dna sesaesid

revresbo tnerruc - .seuqinhcet desab  
 

smreT xednI —  lessev ,noitacifissalc niev/yretrA
 & noitareneg hparg ,noitacifidom hparg ,noitatnemges

.sisylana  
 

.I  NOITCUDORTNI  
  yretrA  egami latigid ni ksat tnaveler a si noitacifissalc niev /

segami fo rebmun egral a gniwolla sah sisylana   eht decuder &
 ytivitcejbus revresbo tnerruc naht -  V/A nI .seuqinhcet desab

 citsongaid & eert lessev morf hparg eht tcartxe noitacifissalc
 sa srotacidni raloiretrA eht - ot -  )RVA( oitaR retemaid ralunev

 slessev doolb fo noitaluclac rof desu si eulav RVA ehT .]1[
 slessev eht fo tniop noitacrufib eht fo noitceted dna noitcartxe
 segami rehto ni ,oS .ytirutamerp dna yhtaponiter citebaid ekil

snoitarepo gnissecorp  lessev ,noitatnemges seriuqer RVA eht ,
noitacifissalc )V/A( niev/yretra & tnemerusaem htdiw  

 yfitnedi tsum metsys tnemerusaem RVA eht ,eroferehT .]2[
 era slessev laniteR .sniev dna seiretra era slessev hcihw

 
01 voN deviecer tpircsunaM 02 , 14 

rukahT .M ilanoS  ,  dna ecneicS retupmoC  fo tnemtrapeD
gnireenignE  ,  dna gnireenignE fo ymedacA inosiaR .H.G

rupgaN ,ygolonhceT  
marhseM .A iniwhsA .forP  , .ttssA  rosseforP  ,   fo tnemtrapeD

 ecneicS retupmoC gnireenignE dna  ,  fo ymedacA inosiaR .H.G
rupgaN ,ygolonhceT dna gnireenignE  

,setebaid sa yleman sesaesid lareves yb detceffa   noisnetrepyh
.redrosid ralucsav dna  

        lessev wohs slessev doolb eht ,yhtaponiter citebaid nI
 segats ylrae ni seitilamronba wohs & ]3[ noitaretla retemaid
 tnacifingis sa hcus slessev doolb ni segnahc yna sa llew sa ]4[

iam fo noitatalid dna noitagnole  sehcnarb dna sniev ,seiretra n
 dna noisnetrepyh htiw detaicossa yltneuqerf era ]5[
 citamotua segami laniter nI .seigolohtap ralucsavoidrac
 lareves fo noitaluclac dna segnahc ralucsav fo noitceted

fo egats eht gnissessa dna derusaem era sngis citsiretcarahc  
.snoitidnoc laniter emos  

 
 eht seifissalc si segami laniter eht morf detcartxe hparg ehT
 noitcesretni( sedon hparg epyt eht gnidiced & eert ralucsav
 ,yllaniF .sknil hparg ot slebal owt fo eno gningissa & )tniop

hparg eht fo noitanibmoc eht - w gnilebal desab  fo tes a hti
 rof derusaem era tnemges lessev eht fo serutaef ytisnetni

.ssalc niev/yretra lanif eht gningissa  

.II  ERUTARETIL  YEVRUS  
 .srepap suoirav fo yevrus eht nialpxe snoitces gniwollof ehT
 eht morf gnitcartxe hparg eht rof desu era sdohtem tnereffiD

nemges  era slessev eht yfissalc dna erutalucsav laniter det
.sniev & seiretra  

: ME+MMG  
               eht ni rekramoib eht snialpxe ]6[ .la .te naleR.D

 a senibmoc hcihw serutaef roloc no desab slessev laniter
 htiw )MMG( ledom erutxiM naissuaG

noitatcepxE - aziamixaM  & reifissalc desivrepusnu )ME( noit
tnaradauq - MMG eht ,tsriF .hcaorppa esiwriap -  reifissalc ME

 ,naeM sa hcus sretemarap eerht a gninimreted rof desu
 & tesatad nevig eht morf tneiciffeoC erutxiM & ecnairavoC

issalc ton erew hcihw esion dnuorgkcab eht pu kcip  rehtie yf
 erutaef dna gniriap tnardauQ ,nehT .sniev ro seiretra
 tnardauq ruof otni dedivid saw segami eht no desab noitcartxe
 fo naeM , deR fo naeM sa hcus serutaef roloc ruof a dnuof &
 morf detcartxe erew deR fo ecnairav & euH fo naeM ,neerG

 slennahc eht  fo hcae no yllacol dna yletarapes no skrow &
 tnardauq fo riap ruof a redisnoc noitcartxe erutaef retfA .meht
 tnardauq fo riap hcae ,nehT .))I ,VI( ,)VI ,III( ,)III ,II( ,)II ,I((

.slessev eht gniyfissalc & stniop eht gnitneserper saw  
:ACP  

                   citebaiD eht yduts ]7[ la .le nnamrednoK .C
 gnikrow ssol ni nees netfo yrev si RD ehT .)RD( yhtaponiteR
 sa hcus sehcaorppa owt a desu saw ti ,taht oS .elpoep ega
 erutaef nI .dohtem noitacifissalc dna noitcartxe erutaef

rp neewteb erapmoc dohtem noitcartxe  IOR dna desab elifo
 hcae denimreted ,desab eliforp nI .srotcev erutaef desab
 fo noiger ta slessev eht fo noitcerid lanogohtro ni noteleks
 ssorca enil a ward neht & noitisop enilertnec dnuora tseretni

.slessev eht  auq a enifed ot rotcev erutaef desab IOR nI  citard
 eht ecuder ot & lexip noteleks hcae dnuora tseretni fo noiger

 laniteR nI segnahC ralucsaV fo noitceteD :no weiveR A
noitacifissalC V/A citamotuA gnisU segamI  

.A iniwhsA .forP ,rukahT .M ilanoS  marhseM  
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 fo sisylana ot desu yeht ,srotcev erutaef fo ytilanoisnemid
 noitacifissalc ehT .)ACP( tnenopmoc lapicnirp ssalcitlum
 eht decuder retfa rotcev erutaef rof desu si dohtem

cus ytilanoisnemid  laruen dna enihcam rotcev troppus sa h
 tluser eht derapmoc saw enihcam rotcev troppus nI .krowten

,laimonylop ,raenil sa hcus slenrek ruof neewteb   ,FBR
 saw krowten larueN nI & sretemarap suoirav htiw ladiomgis

kcab htiw atad egral ro reyalitlum rof desu - rp  noitagapo
mhtirogla  

 
IMES - :DOHTEM CITAMOTUA      

                    zenitraM -  dezylana eht snialpxe ]8[ .la te zereP
 siht ni ,oS .dohtem citamotua imes gnisu eert ralucsav eht
 fo seitreporp lacirtemoeg dna lacigolopot ebircsed ot dohtem

la & lessev elgnis a bus ,os -  noteleks ,tsriF .detaluclac era eert
 lacirtemoeg a ebircsed dna eert ralucsav eht morf detcartxe si
 eht ,nehT .detceted era stniop tnacifingis ,osla dna seitreporp
 eht fo tnemges toor eht ot tniop eht gnillebal dluohs resu

 hcraes dna eert ralucsav  stniop lanimret euqinu sti rof
 tnemges eht fi ebircsed dna )tniop gnidne & tniop gnitrats(

.niev ro yretra  
ELUR -            :MHTIROGLA DESAB  

                     rehtie era slessev eht yfissalc ]9[ .la .te suahtoR
eluR gnisu niev ro yretra - I .mhtirogla desab  ot mhtirogla siht n

 ro seiretra rehtie sa slebal edivorp ot lessev eht etagaporp
 rof desu si dohtem sihT .eert ralucsav eht tuphguorht sniev
 yllaunam a edivorp dna noitatnemges lessev fo tluser gnitsixe

sev doolb fo tniop gnidne ot tniop gnitrats no slebal .sles  
ROLOC -            :RETSULC DESAB  

                    roloc a senibmoc ]01[ .la te zeuqzaV -  desab
 sihT .dohtem gnikcart lessev a htiw mhtirogla gniretsulc
 esoohc .e.i lessev eht fo gnitov yb yfissalc rof desu si dohtem

retsulc ni ,tsriF .htap tsetrohs a  segami laniter eht sedivid gni
 stnardauq ruof otni  sa hcus serutaef roloc ruof a dnuof &

 fo ecnairav & euH fo naeM ,neerG fo naeM , deR fo naeM
 yletarapes seifissalc & slennahc eht morf detcartxe erew deR

, yllanif dna tnardauq hcae ni detceted slessev eht  senibmoc ti
 laminim no desab dohtem gnikcart lessev ni ,nehT .tluser eht
 lessev eht snioj dna deilppa si hcaorppa htap tsetrohs .e.i htap
 iidar tnereffid ta detacol si tnemges lessev siht ,nehT .tnemges

.gnitov yb noitacifissalc eht troppus ot  
V/A GNIKCART              :NOITACIFISSALC  

                      gnikcart a depoleved ]11[ la.te nasirG
 slessev eht seifissalc euqinhcet sihT .noitacifissalc niev/yretra
 erutcurts lessev nehT .csid citpo eht dnuora enoz cirtnecnoc ni

fissalc dna gnikcart yb detcurtsnocer  siht edistuo si noitaci
 .sniev morf seiretra ot elbaliava si noitamrofni on ,erehw enoz

 ot dengised ton si mhtirogla sihT  laniter eht sedivid enoz
 stnardauq ruof otni segami  hcus serutaef roloc ruof a dnuof &

av & euH fo naeM ,neerG fo naeM ,deR fo naeM sa  fo ecnair
 yletarapes seifissalc & slennahc eht morf detcartxe erew deR

           .tnardauq hcae ni detceted slessev eht  
:DOHTEM CITAMOTUA  

                    citamotua eht snialpxe ]21[ la.te rejiemeiN
k dna erutaef enilretnec a desu dohtem siht nI .dohtem -  tseraen

 otni slessev laniter yfissalc rof reifissalc )NNK( robhgien
 detcartxe si serutaef enilretnec fo tes A .sniev dna seiretra
 & enilretnec hcae ot lebal a dengissa eert slessev morf
 fo slebal eht fo egareva eht dnif ,nehT .lexip niev a gnitacidni

tnec  detset ,yllaniF .lexip enilretnec hcae ot lexip enilre
k dnuof & reifissalc tnereffid - .reifissalc robhgien tseraen  

 
 

           :DOHTEM NAISSAUG ESIWECEIP  
                     naissauG esiweceip a sebircsed ]31[ la.te iL

etni eht sebircsed ledom sihT .ledom  ro erutaef ytisn
 reifissalc ecnatsid muminim A .seliforp lessev fo noitubirtsid
 eht no desab reifissalc ecnatsid laminim a no desab
 eht neewteb etaitnereffid ot desu saw ecnatsid sibonalahaM
 detamitse morf devired erutaef gnisu sepyt slessev

.sretemarap   
 

III  NOITAULAVE  DNA  NOITUCSID  
 .I elbaT noitceles serutaef dna seuqinhcet htiw gnola sehcaorppa suoirav fo sisylana evitarapmoc eht tneserpeR  

oN .rS  seidutS  desU seuqinhceT  noitceleS serutaeF  sevitcejbO  
.1   ,naleR.D

 .L ,yarvilliGcaM.T
 .E & inirellaB

 occurT ]6[  

 erutxiM naissuaG
 htiw )MMG(ledom

 & ledom )ME(
riaP tnardauQ -  esiw

reifissalc  

erutaef rekramoiB   tnardauq fo riap hcaE
 &stniop eht gnitneserper

.slessev eht gniyfissalc  
 

.2   aidualC
 dna nnamrednoK

]7[ naY ellehciM  

 noitcartxe erutaeF
 noitacifissalC &

ohtem d 

 IOR  desab eliforP
 ,erutaef desab
 rotcev troppuS

enihcam  

 lanogohtro ni notelekS
 ta slessev eht fo noitcerid

 dnuora tseretni  noiger
noitisop enilertnec  

.3  zenitraM -  te zereP
]8[.la  

imeS -  citamotua
dohtem  

 & lacigolopoT
erutaef lacirtemoeg  

irtemoeg rof desU  & lac
 fo seitreporp lacigolopot

 bus dna noitatnemges lessev
.detaluclac eert  

.4  ]9[ la.te suahtoR   desab eluR
mhtirogla  

 lesseV
noitatnemges  

 sa slebal lessev rof desU
niev ro yretra rehtie  

.5  ]01[ .la te zeuqzaV   desab roloC
dohtem gniretsulc  

nikcart lesseV  g
erutaef  

 eht troppus ot desU
.gnitov yb noitacifissalc  

.6  ]11[ la.te nasirG   V/A gnikcarT
noitacifissalc  

 roloc & tnardauQ
erutaef  

 ni slessev eht seifissalC
 eht dnuora enoz cirtnecnoc

.csid citpo  
.7  ]21[ la.te rejiemeiN   dohtem citamotuA

)ylno ADL(  
lretneC  erutaef eni

k & -  tseraen
 enilretnec no slebal rof desU

 enilretnec hcae ot lexip



                                                    uoJ lanoitanretnI )MREJI( tnemeganaM dnA hcraeseR gnireenignE fo lanr  
9432 : NSSI -  ,8502 emuloV - eussI ,10 - 80  , mevoN reb  4102  

 

                                                                                              73                                                                                     moc.mreji.www   

 

reifissalc robhgien  .lexip  
.8  ]31[ la.te iL   naissauG esiweceip

ledom  
erutaef ytisnetnI   ytisnetni eht ebircseD

eliforp lessev fo noitubirtsid  
 

NOISULCNOC  
 o noitacifissalc ehT  segami laniter ni sniev dna seiretra f

 ot serutaef ytisnetni esu taht sa hcus skcabward denoitnem
 segami laniter ehT .sniev dna seiretra neewteb etanimircsid

non era -  ytisonimul lacol tibihxe dna detanimulli ylmrofinu
p tceffa hcihw ytilibairav tsartnoc dna  fo ecnamrofre

ytisnetni -  ot ,ecneH .dohtem noitacifissalc V/A desab
hparg a gnisu metsys ruo melborp siht emocrevo -  desab

 noitamrofni larutcurts lanoitidda esu lliw hcihw dohtem
.krowten ralucsav eht fo noitatneserper hparg a morf detcartxe  
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