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tcartsbA —  fo tsom yb edam snoitpmussa srevoc cipot sihT

 tceffa lliw ti egral si noitalupop s’ytic a fi ,taht elpoep eht
dna htworg sti   yevrus eht ,oS .ytic eht fo tnempoleved eht

 ot seirt dna sweiv no stcepsa elbissop lla revoc ot seirt
 atad fo sisab eht no ereH .stcaf dlrow laer ot ti etaler
 swohs ti ,seitic morf yevrus eht fo pleh eht htiw detcelloc

nutroppo dna ssel ro wef ,dworc taht  slliks sa llew sa seiti
.ytic a fo tnempoleved eht ni srettam lla ,elpoep eht fo  

 
smreT xednI —  ,)xednI tnempoleveD namuH( IDH

 eht yfilpmA ,1102 aidnI fo susnec noitalupop lanoisivorP
ytic fo tnelaT ,srotsevni ngierof ,nedrub . 

 

.I  NOITCUDORTNI  
  ehT  cipot ,  sI  s’ytiC ni tnemidepmI na noitalupoP egraL

 na rehtehw fo seitilibissop eht tuoba sessucsid ,tnempoleved
 nedrub a stup ytisned noitalupop hgih sah hcihw ytic naidnI
 noitairav hgih sah hcihw seitic naidnI ?tnempoleved s’ytic no

italupop fo smret ni no ra ereht ,  egral sah hcihw aidnI ni seitic e
 ,erolagnaB ,ihleD ,iabmuM ekil noitalupop fo tnuoma
 llams  fo stsisnoc hcihw seitic era ereht dna .cte ,dabaredyH

aganirS ekil noitalupop fo ytisned  esoprup ehT .cte ummaJ ,r
siht fo  taht erutcip raelc a teg ot si yevrus  od se   s’ytic a

 eht ro sah ti elpoep fo tnuoma eht no sdneped tnempoleved
 yna poleved dna dliub ot spleh evah elpoep tnelat fo tnuoma
 egral taht elpoep gnoma noitpmussa eb yam erehT.]1[ ytic
 ,dnal ekil secruoser no nedrub eht yfilpma seitic detalupop

na ,retaw vni ot seirt repap ehT .]2[ no os dna doof d  etagitse
tceffe eht etaulave dna   yna no noitalupop wol ro hgih fo

]3[ ytic naidnI .  fo nrettap eht degnahc sah noitazilabolG
yaw tnacifingis a ni noitazinabru .  ngierof fo tseretni ehT
 deknil yltcerid era srotsevni  ,noitazinredom eht ot

.ssenevititepmoc tsoc dna ecrofkrow delliks ,ytivitcennoc   llA
 slliks fo smret ni htworg rof ytinutroppo edivorp srotcaf eseht
 ylegral ro detalupop ylesned ytic yreve ot latipac dna

dnoc yevrus eht fo weivrevo eht gnikaT.]4[ .detalupop  detcu
 hcihw iabmuM sa hcus ytic a ,era devresbo stcaf gnitseretni
 ti ,tsap evisserpmi sti fo etipsed ,drocer cimonoce taerg a sah
 saw ereht ,saw siht rof nosaer ehT .nwodwols nees osla sah
 rehtO .htworg noitalupop fo smret ni ytic iabmuM no nedrub
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yayhdapU dnanA.rM  ,TI fo tnemtrapeD  ,rosseforP tnatsissA ,
lliV rukahT ,ecremmoC dna ecneicS fo egelloC rukahT  ,ega

iabmuM ,)E(ilavidnaK - aidnI ,01004  
rakrahkoP ahenS.sM  ,TI fo tnemtrapeD ,tneduts etaudarg tsoP ,

 ,egalliV rukahT ,ecremmoC dna ecneicS fo egelloC rukahT
iabmuM ,)E( ilavidnaK - aidnI ,01004  

hgniS ramuK hsotnaS).rD(.rM  ,rosseforP tnatsissA ,
I fo tnemtrapeD  ,ecremmoC dna ecneicS fo egelloC rukahT ,T

iabmuM ,)E( ilavidnaK ,egalliV rukahT - aidnI ,01004  

ic llams  dedivorp seitinutroppo dna seitilicaf ot eud seit
 srotcaf rehtO .]5[ ytic iabmuM ot rotitepmoc a sa degreme
 hcus seitilicaf ot ssecca dna tropsnart elbaliava ylisae sa hcus
 .ytic yna fo tnempoleved eht sdrawot stsoob osla tenretni sa

la fo ytilibaliava ehT  ,tenretni sa hcus sloot yrassecen l
 hcuot ni teg ot dworc s’ytic rof ysae ti sekam noitacinummoc
 lliw sihT .slliks fo smret ni htworg dna dlrow eht htiw

]6[ .tnempoleved s’ytic sdrawot dda yllacitamotua  

.II  S YDUTS FO ECNACIFINGI  
uoc aidnI eht fo noitalupop ehT  yad yb yad gnisaercni si yrtn

 noitalupop eht fo elor ot dnatsrednu ot tnatropmi yrev si ti os
 era erehT .aidnI yrtnuoc gnipoleved eht fo tnempoleved eht ni
 reirrab eht si noitalupop eht taht eveileb ohw esoht elpoep eht

na yrtnuoc eht fo tnempoleved eht ni  eht sah elpoep ynam d
 si ti ,oS .noitalupop gnisaercni eht tuoba noinipo etisoppo
 elpoep eht fo weiv eht wonk dna dnatsrednu ot tnatropmi yrev
 yrev osla si tI .yrtnuoc eht fo tnempoleved eht sdrawot

lborp eht yllautca eht rehtehw wonk yllautca ot tnatropmi  me
 tniop eht lla laever ot lativ ti neht yrtnuoc gnipoleved eht rof
 nac elpoep eht taht os noitalupop ot eud detceffa si hcihw
 noitalupop eht niatniam ot ro ecuder ot eussi siht no krow
 gnihtyna yb lortnoc tonnac hcihw eussi eht si siht esuaceb

u dna litnu  kcabward eht tuoba erawa ton lliw elpoep eht sseln
 lla sthgil hgih yduts siht ,oS .noitalupop gnisaercni eht fo

.cipot eht no yduts desab yevrus eht gnisu stniop eseht  

.III   HCRAESER  YGOLODOHTEM  
 eht dnatsrednu dna etaulave ot esu si krow hcraeser si sihT

latnem  gnisaercni eht tuoba elpoep eht fo ygolohcysp dna yti
 eht tuoba noinipo ereht si tahw dna aidnI noitalupop
 desab yevrus ehT .aidnI ni noitalupop gnisaercni
 stnemmoc dna noinipo eht tcelloc rof detpoda si ygolodohtem

I ni noitalupop gnisaercni eht gnidrager  desab ereh ,oS . .aidn
 eht noitalupop eht fo kcabward eht dna melborp tnerruc eht no

.deraperp si krow hcraeser siht rof seiranoitseuq  
 

.A  sdohtem fo weivrevO  
 elohw eht stneserper taht atad dezilareneg a tcelloc ot redro nI

itseuQ .selpmas eht morf noitalupop  saw yevrus erianno
 era snoitseuq ehT .dohtem noitcelloc atad a sa detpoda
 ,gnuoy fo ecneidua stegrat ti taht yaw a hcus ni deraperp
 fo noitces redaorb srevoc ti os ,puorg ega dlo dna dega elddim

yteicos eht . 
 

.B  serudecorP dna stcejbuS  
pmi yrev syalp atad ehT  dna dnatsrednu ot elor tnatro

 ralucitrap eht tuoba gnidnif eht dna stluser eht edulcnoc
.sisehtopyh eht evorp ot desu osla si ti dna hcraeser   atad ehT

fles enilno aiv detcelloc saw yduts siht ni desu -  detartsinimda
ilbup morf detcelloc erew atad ehT .yevrus  elddim ,gnuoy fo c

 era seriannoitseuq ehT .llew sa puorg ega redlo dna dega

 s’ytiC ni tnemidepmI na noitalupoP egraL sI
?tnempoleveD  

.sM ,yayhdapU dnanA.rM  rakrahkoP ahenS hgniS ramuK hsotnaS.rM ,  
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 yb dootsrednu ylisae si ti taht yaw a hcus ni dengised
 seriannoitseuq eht fo srewsna eht ro snoitpo ehT .enoyreve
 eht fo dne eht tA .srednopser lla yb dootsrednu ylisae eb nac

atad  celloc 601 fo rebmun latot ssecorp noit   sah sesnopser
.yllufsseccus detcelloc neeb  

.VI  R TLUSE  
 ytiC iabmuM   a eriuqer lliw tI .aidnI fo latipac cimonoce si
oc -  dna rotceS etavirP eht ,tnemnrevoG eht fo troffe etanidro

tsof ot selcatsbo eht evomer ot snezitic sti  dna tnempoleved re
 yllanoitanretni dna yllanoitan a iabmuM gnikam sdrawot

 .tnemtsevni dna ssenisub rof noitanitsed elbarised  

.A   ni noitalupop tsegral sah uoy ot gnidrocca ytic hcihW
?aidnI  

 detov elpoep fo %26 swohS 1 .giF detcudnoc yevrus rep sA
eb ot iabmuM   derapmoc sa aidnI ni ytic detalupop tsegral eht

.dabaredyH dna erolagnaB ,ihleD sa hcus seitic ot  
 

aidnI ni ytic detalupop egraL 1 ELBAT  
seitiC  tnecreP  selpoep .oN  

iabmuM  %26  66  
ihleD  %31  41  

erolagnaB  %61  71  
dabaredyH  %8  9 

latoT   601  
 

 
.giF 1  . egraL  .aidnI ni ytic detalupop  

 

.B   eht stceffa noitalupop s’ytic kniht uoy oD
?ytic fo tnempoleved  

 rehtonA  ,taht saw dworc eht ot deksa saw taht noitseuq
 eht stceffa noitalupop kniht yeht od noinipo rieht ot gnidrocca

 %96 .xorppA )2 giF( morF ?ytic fo tnempoleved  elpoep fo
 .ytic fo tnempoleved eht stceffe noitalupop sey taht detats  

 
tnempoleved tceffa detalupop egraL 2 ELBAT  

rewsnA  tnecreP  selpoeP fo .oN  
seY  %78.86  37  

oN  %31.13  33  
latoT   601  

 

 
.giF 2  . tnempoleved sti no noitalupop s’ytic fo tceffA  

 
euq rehtonA  fo sweiv eht ees ot dengised saw hcihw noits

 evah seitic llams kniht yeht oD ,meht ot gnidrocca elpoep
 sisab tahw no skcehc noitseuq sihT ?tnempoleved fo epocs
 rof epocs evah t’nod seitic llams taht kniht elpoep

.tnempoleved  
 

s sti dna seitic llamS 3 ELBAT tnempoleved rof epoc  
rewsnA  tnecreP  selpoeP fo .oN  

seY  %03.94  53  
oN  %89.66  17  

latoT   601  
 

 taht kniht elpoep fo %85 taht edulcnoc nac ew 3.giF morf sA
 sti fo esuaceb tnempoleved rof epocs evah t’nod seitic llams

c a fi taht kniht elpoep ,noitalupop ssel  ssel si noitalupop s’yti
 egral htiw esoht ot derapmoc sa yldipar poleved tonnac ti

.noitalupop  
  

         
.3 .giF tnempoleved rof epocs sti dna seitic llamS  

 

.C   nedrub eht yfilpma noitalupop desaercni s’ytic seoD
?.cte doof ,retaw ,dnal ekil secruoser eht no  

 yeht od   taht saw elpoep ot deksa saw hcihw noitseuq rehtonA
 no nedrub eht seifilpma noitalupop desaercni taht kniht

 .no os dna doof ,retaw ,dnal ekil secruoser larutan  
 

 ELBAT secruoser larutan no noitalupop egral fo tceffE 4  
rewsnA         tnecreP         selpoeP fo .oN  

seY  %85.37  87  
oN  %24.62  82  

latoT   601  
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 .4.giF secruoser larutan no noitalupop egral fo tceffE  

 
morF   edulcnoc nac ew 4 giF noitatneserper citammargaid eht

 tcaf dna weiv eht fo rovaf ni erew dna detov elpoep %47 taht
 si ytic a fi ,taht  no nedrub eht yfilpma lliw ti detalupop ylegral

 eht teg neve ot elpoep rof tluciffid ti gnikam secruoser larutan
 ot detaler snoitseuq eroM .lavivrus rof dedeen seitilicaf cisab
 ekil ytic kniht elpoep tahw ot sa deksa erew ytic iabmuM

poleved erom si iabmuM  ro noitalupop hgih sti fo esuaceb de
 sweiv ehT .aidnI fo latipac cimonoce si ti taht nosaer eht rof
 dna elbat eht htiw swollof sa era dworc eht yb nevig

.noitatneserper citammargaid evitcepser  

.D   depoleved erom si iabmuM ekil ytic kniht uoy oD
 sti fo esuaceb  latipac cimonoce si ti esuaceb ro noitalupop

?aidnI fo  
 ELBAT iabmuM fo tnempoleved gnitceffa srotcaF 5  

rewsnA  tnecreP  selpoeP .oN  
noitalupoP  %91.03  23  

latipac cimonocE  %18.96  47  
latoT   601  

 

 
 .5.giF iabmuM fo tnempoleved gnitceffa srotcaF  

 
 eht morf sA  5 giF  taht edulcnoc nac ew  elpoep fo %07 xorppa

 si depoleved erom gnieb iabmuM rof nosaer eht taht detov
 gnieB .aidnI fo latipac cimonoce si iabmuM esuaceb
 secruoser srewop erom sah iabmuM aidnI fo latipac cimonoce

leved erom ti gnikam seitilicaf rehto dna  ot derapmoc sa depo
 namuh hgih gnivah seitic no desab snoitseuQ .seitic rehto
 elpoeP .yevrus eht ni dedulcni osla erew xedni tnempoleved
 detov neeb sah alareK kniht yeht srotcaf tahw no deksa erew

   .seitic naidnI rehto htiw nosirapmoc ni IDH hgih  

.E  eod yhW  tnempoleved namuh tsehgih evah alareK s
?seitic naidnI lla gnoma xedni  

 
6 ELBAT   hgih sah alareK yhW IDH  

rewsnA  tnecreP  selpoeP .oN  
etar ycaretil hgih sah tI   %51.46  86  
ycnatcepxe efil tsehgiH   %29.71  91  

ytic tpurroc tsaeL   %94.8  9 
 dna tsenaelc s’aidnI

 ytic tseihtlaeh   
%34.9  01  

latoT   601  
 

 
 .6.giF IDH sah alareK yhW  

 
  %46 .xorppa elpoep ot gnidrocca taht setats 6 giF eht sA

 sah s’ti esuaceb si IDH hgih sah alareK nosaer eht taht kniht
 a fo tnempoleved eht taht edulcnoc nac eW .etar ycaretil hgih

ytic   sah hcihw ytic ehT .etar ycaretil sti no sdneped osla
 eht rof xat fo smret ni erom setubirtnoc dworc deifilauq ylhgih
 noitseuq tnatropmi yrev rehtonA .ytic yna fo tnempoleved
 fo ssenevitcartta eht ,saw yevrus ni dedulcni saw hcihw

sevni eht ot ytic iabmuM  sti ot eud decuder evah daorba srot
 gnitteg rof elor tnatropmi deyalp noitseuq sihT ?noitalupop
 s’ytic a stceffa noitalupop egral seod rewsna eht

 ?tnempoleved  
 

.F   ot iabmuM fo ssenevitcartta evitaler kniht uoy oD
cni sti ot eud denilced sah srotsevni ngierof  gnisaer

?yad yb yad noitalupop  
 ELBAT iabmuM ni srotsevni ngierof denilced rof srotcaF 7  

rewsnA  tnecreP  selpoeP .oN  
seY  %82.54  84  

oN  %27.45  85  
latoT   601  

 

  
   

 

  
   7 .giF iabmuM ni srotsevni ngierof denilced rof srotcaF.  
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 eht morF r lairotcip evoba  nac ew 7 giF noitatneserpe
 ton sah iabmuM fo ssenevitcartta evitaler eht taht edulcnoc
 eseht lla morF .noitalupop desaercni sti fo esuaceb denilced
 ton seod ytic yna fo tnempoleved eht taht yas nac ew srotcaf

.noitalupop sti nopu dneped  

NOISULCNOC  
lla morF   s’ytic a taht edulcnoc nac ew sisylana atad evoba eht

 .ytic fo tnempoleved eht tceffa ton seod noitalupop egral
 nac ew detcelloc atad eht morf ,srotcaf ynam os era erehT
 dna ,raganirS ,ummaJ ekil seitic llams neve taht evorp

dna depoleved eb nac toknahtaP   tnow noitalupop llams sti
 sa hcus srotcaF .seitic naidnI eseht fo tnempoleved eht stceffa
 tnemyap tuoba elpoep gnoma ssenerawa lareneg ,noitacudE
 fo smret ni depoleved erom eb nac ytic taht os xat fo

 elor tnatropmi na yalp .cte seitilicaf ,erutcurtsarfni  sdrawot
 na syalp osla ytic eht fo dworC .ytic yna fo tnempoleved eht
 si ytic a fi ,ytic eht fo tnempoleved eht sdrawot elor tnatropmi
 eht sdrawot etubirtnoc nac llits tI .detalupop ssel ro ylesned

ht morF .tnelat sti fo sisab eht no ytic eht fo tnempoleved  e
 egral taht edulcnoc osla nac ew sisylana atad detcelloc
 no nedrub yfilpma lliw yrassecen ton ytic fo noitalupop
 si noitalupop fi .cte doof ,retaw ,dnal ekil secruoser larutan
 egral ,sey oslA .elbaliava edam eb nac sgniht eseht lla egral

e seod noitalupop  dna tnemnorivne eht no sserts stup dna tceff
 dluohs noitalupop eht taht si noitulos eht taht rof ,yteicos eht
 si nedrub eht taht os seitic eht gnoma detubirtsid yllauqe eb

.ssel  

A TNEMGDELWONKC  
 emaceb cipot siht no hcraeser eht fo sseccus eht ,yltsriF

issop  morf enilno deviecer sesnopser eht lla fo esuaceb elb
 rehtag ot elbissop ti gnikam spuorg ega tnereffid fo elpoeP
 sknaht laicepS .efil fo sklaw lla morf laudividni na morf sweiv
 ni llif ot emit elbaulav rieht detsevni evah ohw elpoep lla ot

mrof yevrus eht ,sknaht yllaicepS .   ot detcepser  eetsurt  ,
lapicnirp  egelloC rukahT fo  ecremmoC dna ecneicS fo   rof

krow hcraeser ni troppus dna seitilicaf .  tsael ton tub tsaL
 .krow hcraeser eht ni troppus rof ylimaf dna sdneirf ot sknaht  
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