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tcartsbA —  tnemeganam ksir tiderc   fo aera eht ni seidutS

atropmi fo era smetsys yrevocer naol dna secitcarp  tn
 ylniam yduts sihT .srehcraeser gnoma cipot hcraeser

 no desucof  gninimaxe  naol neewteb pihsnoitaler eht
 seuqinhcet tnemeganam ksir ,)ecnadiova( lasiarppa  dna

 desu saw dohtem gnilpmas evisopruP .ecnamrofrep naol
pot era stnednopser fo spuorg tegrat eht sa   level

 sreciffO tiderC 24 morf detcelloc saw ataD .sreganam
 desneciL morf knab hcae fo sreganam gnidulcni
 80 dna noitcnuf detaler tiderc a htiw sknab laicremmoC

 .sknab dezilaiceps desnecil morf  
 tset ot deyolpme era sisylana noisserger dna snoitalerroC

eht   tnednepedni taht delaever stluseR .pihsnoitaler
 ylgnorts era selbairav tnedneped dna selbairav
 taht setacidni stluser noisserger eht fo eulaV .detalerroc
 tiderc ,snoisnemid ruof htiw )CAR( tnenopmoc lasiarppa

bisaef lacinhcet ,ytilibaiv laicnanif ,yrotsih  tiderc dna ytili
 htiw )TMR( seuqinhcet tnemeganam ksir dna gnitar
 dna noitacifisrevid ksir ,refsnart ksir ,snoisnemid eerht
 fo %78 ot %37 denialpxe ylevitcelloc era noitneter ksir
 stluser sihT .ecnamrofrep naol no fo noitairav eht

ksir tiderc taht delaever   naol eht ecneulfni tnemeganam
 tnemeganam ksir ,yllacificeps erom ,ecnamrofrep
 eht tcapmi yltnacifingis lasiarppa ksir dna seuqinhcet

.aknaL irS ni sknab laicremmoc ni ecnamrofrep naol  
 tnegnirts erom a fo noitpoda sdnemmocer yduts sihT

sir tiderc no ycilop  gnicitcarp trats ,tnemeganam k
 ksir ,oiloftrop naol yfisrevid ,sdohtem gnigdeh decnavda

 fo noitacilppa dna noitneter sledom gnitar tiderc   ni
 .ecnamrofrep naol rieht evorpmi ot sknab laicremmoc

.dessucsid osla era snoitacilpmI  
 

smreT xednI — ,tnemeganaM ksiR   naoL ,tiderC
noitacifisreviD dna ecnamrofreP  .  

 

.I  I NOITCUDORTN  
   eht sa detaert eb nac tnemeganam ksir tiderc fo tpecnoc ehT

 eht ni elor lativ eht syalp ti sa knab laicremmoc yna fo traeh
 tiderc sezylana ti dna noitutitsni laicnanif a fo ecnamrofrep

a htrow  ksir tiderc ni pag yna si ereht fI .sreworrob fo ytilib
 secnavda dna snaol dedivorp eht fo yrevocer neht ,tnemssessa
 taerg a ni sllaf ytilibatiforp ,elohw a sA .yltaerg degnellahc si
 ro srotcaf tnereffid morf sesira netfo naol dab A .ytniatrecnu

oitanibmoc  eht si nosaer tnatropmi tsom eht tub ,srotcaf fo n
 yfitnedi nac tI .metsys noitacifissalc naol reporp fo ecnesba
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fuaR ludbA ebbeL demahA  fo tnemtrapeDrerutceL roineS ,
aknaL irS fo ytisrevinU nretsaE htuoS ecnaniF dna ycnatnuoccA  

 ot spets yrassecen ekat dna yletaidemmi snaol melborp
 rooP .sessol tneuqesnoc dna stluafed laitnetop eziminim

iam eht si tnemeganam ksir tiderc  fo esac ni noitaredisnoc n
 fo nosaer eht netfo dna ecnamrofrep yrotcafsitasnu ’sknab

 .)4102 ,hsohG( yctpurknab  
 laicnanif tneiciffe na )4102( ilapanrawS ot gnidroccA
 s‘yrtnuoc a rof tnemeriuqer emirp a si noitaidemretni

1102( nimuT dna tnempoleved cimonoce  eht taht tsetta )
 elor lativ a yalp ,metsys laicnanif fo trap lacitirc eht sa ,sknab

 cimonoce s‘yrtnuoc a ni  iafuR ot gnidroccA .tnempoleved
 )3102(  laicnanif ni ksir tiderc gniganam yletauqeda

 dna lavivrus eht rof lacitirc si snoitutitsni  eht fo htworg
niF  tiderc fo eussi eht ,sknab fo esac eht nI .snoitutitsnI laicna

 level rehgih eht fo esuaceb nrecnoc retaerg fo neve fo si ksir
 morf gnitluser sksir deviecrep fo  fo scitsiretcarahc eht fo emos

 .sevlesmeht dnif yeht taht snoitidnoc ssenisub dna stneilc  
simaH  sessol gnirrucni fo ytilibaborp eht taht detats )1102( u

non morf stluser -  yb tiderc fo smrof rehto ro snaol fo tnemyap
 eht ni deretnuocne yltsom era sksir tiderc sa nwonk srotbed
 ehT .sknab sa hcus snoitutitsni yb ylralucitrap rotces laicnanif

tcnuf tiderc  ot srotsevni fo ytiliba eht secnahne sknab fo noi
 niam eht si noitaerc tiderC .serutnev elbatiforp derised tiolpxe
 te opaloK ;1102 ,igraK( sknab fo ytivitca gnitareneg emocni

 .)2102 ,.la  
 rehgih eht ,ksir tiderc ot knab a fo serusopxe eht rehgih ehT

et eht  laicnanif ecneirepxe ot sknab eht fo ycnedn  dna sisirc
eciv -  ksir tiderc ,sknab yb decaf sksir rehto gnomA .asrev

 tnatropmi na syalp  egral a ecnis ytilibatiforp s‘knab no elor
 snaol morf seurcca eunever s‘knab fo knuhc  hcihw morf

tiderC .devired si tseretni   era ksir etar tseretni dna ksir
 namherD( elbarapes ton dna rehto hcae ot detaler yllacisnirtni

.)2102 ,.la te opaloK ;8002 ,agnirtS &  
 

 laicnanif eht )2102( oilaK dna omilpiK eht ot gnidroccA
 tiderc rieht fo ssenevitceffe eht no sdneped sIFM fo sseccus

nam  tsom etareneg snoitutitsni eseht esuaceb smetsys tnemega
 ot dednetxe snaol no denrae tseretni morf emocni rieht fo

 .sruenerpertne muidem dna llams  
 ni ksir tiderc gniganam yletauqeda detats )3102( iafuR

a lavivrus eht rof lacitirc si snoitutitsni laicnanif  fo htworg dn
 evah ksir tiderc fi senimreted ot oslA .snoitutitsni laicnanif eht
 pihsnoitaler eht gninimaxe dna ytilibatiforp eht no tceffe

.knab noinu eht fo tbed dab dna emocni tseretni neewteb  
 fo knab etats eht taht  detats )2102( nazmaR dna feenaH

sikaP  tnemeganam ksir evorpmi ot troffe tseb sti sgnirb nat
 non eht ecuder sserdda ot ylsuounitnoc -  ,snaol gnimrofrep

 eht gnirepmah ti sa sknab fo melborp rojam eht fo eno
 na evah seuqinhcet eseht elihW .ytilibatiforp  ecalp tnatropmi

corp tnemeganam ksir eht ni  a esimorpmoc osla nac yeht ,sse
 laicnanif .ecnadiova ksir evissecxe hguorht eulav s'noitutitsni  

 naoL no secitcarP tnemeganaM tiderC fo tnemssessA nA
 :aknaL irS ni sknaB laicremmoC fo ecnamrofreP

sreganaM fo noitpecreP  

fuaR ludbA ebbeL demahA  
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 a ni ksir laicnanif detats )2102( igugN dna erukaG gnidroccA
 na fo emoctuo eht taht ytilibissop si noitazinagro gniknab

i esrevda pu gnirb dluoc tneve ro noitca  dna itoM .stcapm
 ayneK ni snoitutitsni ecnaniforcim deugra )2102( ednisaM

non fo slevel hgih ecneirepxe -  dnert sihT .snaol gnimrofrep
 eht srednih dna sIFM fo ytilibaniatsus dna ytilibaiv snetaerht

silbatse ot thguos ,yllacificepS .slaog rieht fo tnemeveihca  h
 lortnoc ksir tiderc ,lasiarppa tneilc ,smret tiderc fo tceffe eht

.ecnamrofrep naol no seicilop noitcelloc tiderc dna serusaem  
 fo esuaceb desaercni era srotces gniknab eht fo eruliaf ehT
 .sisirc laicnanif eht etaerc hcihw ksir tiderc gniganam fo kcal

,oS   naol no tnemeganam ksir tiderc eht gnizylana
 yllabolg seitivitca rieht od ot sknab sedivorp ecnamrofrep

 .ecnamrofrep hgih htiw  
 ot sknab eht rof tnatropmi tsom si yduts siht ,eroferehT
 A .sknab ni ecnamrofrep rieht esaercni dna naol rieht revocer

no yduts   dna secitcarp tnemeganam ksir tiderc ecnaniforcim
 ynam yb tseretni elbaredisnoc fo si smetsys yrevocer naol
 lanoitutitsnoc wen eht rednu ylralucitrap srehcraeser

 .)2102 ,irigiM( noitasnepsid  siht ,dnuorgkcab siht no desaB
ot smia hcraeser  aler eht enimaxe  naol neewteb pihsnoit

 seuqinhcet tnemeganam ksir ,)ecnadiova( lasiarppa  naol dna
 .ecnamrofrep  

.II  M  YGOLODOHTE  
 eht dna )6991 ,.la te nothguaNcM( erutaretil eht no desaB
 ot depoleved si krow emarf lautpecnoc eht noissucsid evoba

hsnoitaler detcepxe eht sserpxe  .pi  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 nothguaNcM morf detpada yduts siht rof depoleveD :ecruoS
.)6991( ,la te  

krowemarF lautpecnoC :1.3 erugiF  
 

  owt otni dedivid neeb evah sksir tiderc selbairav tnednepednI
 ruof htiw )CAR( tnenopmoc lasiarppa eht :yleman tnenopmoc

d  lacinhcet ,ytilibaiv laicnanif ,yrotsih tiderc ,snoisnemi
 seuqinhcet tnemeganam ksir dna gnitar tiderc dna ytilibisaef
 ksir ,refsnart ksir ,snoisnemid eerht htiw )TMR(
 elbairav tnedneped ehT .noitneter ksir dna noitacifisrevid

dni si hcihw ecnamrofrep naol non fo oitar yb detaci - 
.secnavda latot ot snaol gnimrofrep  

 
yrotsih tiderc fo noisnemid enO  )HC(   si ecnadiova ksir fo

niatrecsa ot ssecorp eht sa denifed   htiw detaicossa sksir eht

 gnisu derusaem si ti dna ytilicaf tiderc eht fo noisnetxe eht
il tniop evif elacs trek   ,.ruaG   ,arorA yb depoleved elacs eht fo

dna   dna )3102( atibaB 2102( la te nahtaraV  noisnemid ehT  .)
 etaroproc fo sisylana eht tuoba si )VF( ytilibaiv laicnanif

llew sti dna stnemetats laicnanif -  sti dna noitautis dehsilbatse
iF a gnisu derusaem ev -  .)5891( htiffirG fo elacs trekil tniop

 noitcudorp senimreted noisnemid )FT( ytilibisaef lacinhceT
evif gnisu derusaem si ti dna mrif nevig yna fo yticapac -  tniop

 .)5991( ytreviD dna niwdlaB dna )2002( airaF fo elacs trekil
tar tiderc noisnemid tsal ehT  eht sezirammus hcihw )RC( gni

 sa yap ot reworrob nevig a yb eruliaf ot eud ssol fo ksir
 evif yb derusaem s’ti dna ,desimorp –  fo elacs trekil tniop

 .)6991( namkciH dna )0002( yeraC dna ycaerT  
 

 tnemeganaM ksiR selbairav tnednepedni rehto ehT
 si seuqinhceT  ehT .snoisnemid eerht htiw detacidni

 evah stekram refsnart ot srefer )TR(refsnarT ksiR noisnemid
 gnisuffid yb ytilibats laicnanif ecnahne ot laitnetop eht

eviF a gnisu derusaem si ti dna serusopxe -  elacs trekiL tniop
( nesrednA dna )1002( eluR yb depoleved  ehT .)1002

 rof loot yramirp eht si )DR( noitacifisreviD ksiR fo noisnemid
 taht tcaf eht dethgilhgih dna ,ksir reworrob lortnoc ot srednel
 gnisu derusaem si ti dna srucco tluafed erofeb llew esira sksir

 )0002( nannarB yb depoleved elacs trekiL tniop eviF a  dna
 )RR( noitneteR ksiR noisnemid txen ehT .)0002( zepoL esoJ
 hcihw niater ot elba era uoy ksir hcum woh ediced ot spleh
 a gnisu derusaem si ti dna ksir hguorht dehsilpmocca eb dluoc

eviF -  dna )4002( .la te otamA yb depoleved elacs trekiL tniop
3002( ydroG   .)  

 
 detacidni si hcihw ecnamrofreP naoL elbairav tnedneped ehT

 noN fo oitaR yb -  )LPN( secnavdA latoT ot naoL gnimrofreP
 lapicnirp dna tseretni yberehw naol fo trap taht ot srefer hcihw
 retfa shtnom xis tsael ta rof gnidnatstuo llits era tnemllatsni

 yeht  LPN fo alumrof eht gnisu derusaem si ti dna ,eud era
non = oitar -  secnavdA naoL latoT /001Xsecnavda gnimrofrep

.)1891 ,nosreteP ;2791 ,ayoguM(  
 

 lla desirpmoc yduts eht rof tseretni fo noitalupop ehT
 orcim htiw slaed hcihw aknaL irS ni sknab laicremmoc

nanif  ,)LSBC( aknaL irS fo knaB lartneC eht ot gnidroccA .ec
 sknab laicremmoc desnecil 52 era ereht 5102 fo dne ta sa
 ataD .sknab dezilaiceps desnecil 9 htiw aknaL irS ni etarepo
 fo sreganam gnidulcni sreciffO tiderC 24 morf detcelloc saw

desneciL morf knab hcae   tiderc a htiw sknab laicremmoC
 ,oS .sknab dezilaiceps desnecil morf 80 dna noitcnuf detaler
 .05 saw weivretni rof detceles saw ezis elpmas latot eht
 sreganaM ylno esuaceb desu saw dohtem gnilpmas evisopruP

t ot dnopser ot detegrat erew sreciffO tiderC dna  eh
 erew stnednopser fo srebmun tsetaerg ehT .eriannoitseuq
 gnoma %48 gnitneserper sknab laicremmoC desneciL morf
 tuoba ,dnah rehto eht nO .stnednopser fo rebmun latot eht
 dezilaicepS desneciL morf erew stnednopser eht fo %61

.sknab  
tairporppa eht evired oT  eht yduts eht ot noisulcnoc e

 eht tsniaga detset saw )ecnamrofrep naol( elbairav tnedneped
 snoisserger elpitlum gnisu selbairav tnednepedni niam eerht

 .ledom noitauqe gniwollof  
 

    ledoM  ►    β  = LPN   0 +   β  1   CAR   +  β2   TMR   + e 
 noN =LPN ,erehW - mrofreP   ,naol gni  

              ,tnenopmoC lasiarppA ksiR =CAR  
             euqinhceT tnemeganaM ksiR =TMR  

)lasiarppA( :ecnadiovA ksiR  
 yrotsiH tiderC  
 ytilibaiV laicnaniF  
 ytilibisaeF lacinhceT  
 gnitaR tiderC  

 

 :seuqinhceT tnemeganaM ksiR  
  refsnarT ksiR  
  noitacifisreviD ksiR  
 noitneteR ksiR  

 

 naoL
ecnamrofreP  
 noN fo oitaR

-  gnimrofreP
 ot snaoL  latot
secnavda  
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.III  ATAD  SISYLANA  DNA  SGNIDNIF   
 noisserger elpitlum dna noitalerroc atad eht ezylana oT
 tneiciffeoc snoitalerroc s‘nosraeP .tuo deirrac era sisylana

i sisylana  tiderc neewteb pihsnoitaler eht hsilbatse ot desu s
 ,gnitar tiderc ,ytilibisaef lacinhcet ,ytilibaiv laicnanif ,yrotsih
 naol htiw noitneter ksir ,noitacifisrevid ksir ,refsnart ksir

 .ecnamrofrep  
si elbairav tnednepedni hcae etacidni seulav noitalerroc ehT  
 .elbairav tnedneped eht htiw detalerroc yltnacifingis
 dna selbairav tnednepedni eseht taht deilpmi si ti ,eroferehT

   .detaler ylgnorts era selbairav tnedneped  
selbairav neewteb noitalerroc fo dezirammuS :1 elbaT  

 LPN  CAR  TMR  
LPN  

 
 1   

C AR   **088.  1  
 

TMR  
 

 
**678.  **109.  1 

     
 

2( level 10.0 eht ta tnacifingis si noitalerroC  ** - )deliat  
2( level 50.0 eht ta tnacifingis si noitalerroC  * - )deliat  

 
 eht tset ot desu si sisylana noisserger elpitlum ehT

aol dna tnemeganam ksir tiderc neewteb pihsnoitaler  n
 erew ataD .aknaL irS ni sknab laicremmoc ni ecnamrofrep
 eht fo eulav eht dna noitalerroc otua eht tset ot deneercs

nibruD -  otua on si ereht etacidni hcihw 841.2 si )d( nostaW
 .melborp noitalerroc  

 
tsujdA dna ,erauqs R,R fo stluser noisserger eht fo eulaV  R de

 ruof htiw )CAR( tnenopmoc lasiarppa taht setacidni erauqs
 lacinhcet ,ytilibaiv laicnanif ,yrotsih tiderc ,snoisnemid
 seuqinhcet tnemeganam ksir dna gnitar tiderc dna ytilibisaef
 ksir ,refsnart ksir ,snoisnemid eerht htiw )TMR(

ksir dna noitacifisrevid   denialpxe ylevitcelloc era noitneter
 .ecnamrofrep naol no fo noitairav eht fo %78 ot %37
 stluseR .%72 dna %31 neewteb segnar noitairav denialpxenU
 sti dna 239.83 fo eulav tnacifingis a swohs AVONA fo

acifingis si ledom eht suht ,000.0 si eulav tnacifingis  %5 ta tn
 .level  

 
   noissergeR   elpitluM   fo   yremmuS  ledoM  :2 elbaT

   LPN   neewteb  sisylanA AR ,TMR  
 

    ledoM  

stneiciffeoC  

t .giS  B 
 .dtS
rorrE  

 tnatsnoC  - 180.  720.  - 369.2  400.  
∆ CAR  337.  733.  571.2  230.  
∆ TMR  826.  832.  246.2  010.  

 R 178.     
    erauqS R  957.     
     R detsujdA

erauqS  937.     

    F 239.83    000.  
nibruD ;05=noitavresbO fo rebmuN - 841.2 = )d( nostaW  

 

ir ni desaercni tinu eno taht etacidni osla stluser noissergeR  ks
 ecnamrofrep naol ni esaercni na esuac tnenopmoc lasiarppa

 tinu A  .337.0 yb  ni seuqinhcet tnemeganam ksir ni esaercni
 esaercni na esuac dluow sknab laicremmoc  naol ni

 evitisop a si ereht taht slaever sihT .826.0 yb ecnamrofrep
 naol neewteb pihsnoitaler  sknab laicremmoc fo ecnamrofrep

 dna seuqinhcet tnemeganam ksir ,tnemeganam ksir tiderc dna
.aknaL irS ni sknab laicremmoc yb lasiarppa ksir  

.VI  C MOCER DNA SNOISULCNO NOITADNEM  
 gnicaf era yeht sa sknab eht rof tnatropmi tsom si yduts sihT

revocer ot seitluciffid   rieht esaercni dna naol rieht
   fo aera eht ni seiduts ,eroferehT .sknab ni ecnamrofrep

 naol dna secitcarp tnemeganam ksir tiderc ecnaniforcim
 ynam yb tseretni elbaredisnoc fo era smetsys yrevocer

 .srehcraeser  gninimaxe ta demia hcraeser siht ,eroferehT t  eh
 ksir ,)ecnadiova( lasiarppa naol neewteb pihsnoitaler

 seuqinhcet tnemeganam  .ecnamrofrep naol dna  
 lasiarppa si enO .selbairav tnednepedni owt dah yduts sihT
 ,yrotsih tiderc ,snoisnemid ruof htiw )CAR( tnenopmoc

tilibisaef lacinhcet ,ytilibaiv laicnanif  dna gnitar tiderc dna y
 ,snoisnemid eerht htiw )TMR( seuqinhcet tnemeganam ksir
 ehT .noitneter ksir dna noitacifisrevid ksir ,refsnart ksir
 yb detacidni si hcihw ecnamrofrep naol elbairav tnedneped

non fo oitar - .secnavda latot ot snaol gnimrofrep  
rroc ehT  si elbairav tnednepedni hcae etacidni seulav noitale

 .elbairav tnedneped eht htiw detalerroc yltnacifingis
 dna selbairav tnednepedni eseht taht deilpmi si ti ,eroferehT

   .detalerroc ylgnorts era selbairav tnedneped  
tacidni stluser noisserger eht fo eulaV  lasiarppa taht se

 ,yrotsih tiderc ,snoisnemid ruof htiw )CAR( tnenopmoc
 dna gnitar tiderc dna ytilibisaef lacinhcet ,ytilibaiv laicnanif
 ,snoisnemid eerht htiw )TMR( seuqinhcet tnemeganam ksir
 era noitneter ksir dna noitacifisrevid ksir ,refsnart ksir

lloc  naol no fo noitairav eht fo %78 ot %37 denialpxe ylevitce
 .ecnamrofrep  

 
 ksir ni desaercni tinu eno taht etacidni osla stluser noissergeR
 ecnamrofrep naol ni esaercni na esuac tnenopmoc lasiarppa

 tinu A  .337.0 yb  ni seuqinhcet tnemeganam ksir ni esaercni
 esaercni na esuac dluow sknab laicremmoc  naol ni

 evitisop a si ereht taht slaever sihT .826.0 yb ecnamrofrep
 sknab laicremmoc fo ecnamrofrep naol neewteb pihsnoitaler
 dna seuqinhcet tnemeganam ksir ,tnemeganam ksir tiderc dna

b laicremmoc yb lasiarppa ksir .aknaL irS ni skna  
 tiderc wonk ot elba eb lliw sknab eht ,lasiarppa ksir hguorhT

non ecuder suht dna stneilc fo ssenihtrow -  .snaol gnimrofrep
 lasiarppa na etalumrof ot knab eht rof tnatropmi si ti ,rehtruF

la gnirutpac fo syaw sliated taht tamrof ,erudecorp  tiderc eht l
 lla ezylana dna yfitnedi dluohs ssecorp lasiarppa ehT .ksir
 dluohs sihT .serusopxe ssol hcus erusaem dna ,serusopxe ssol
 seuqinhcet fo noitanibmoc ro euqinhcet fo noitceles ni ediug

.erusopxe hcae eldnah ot  
t tnemeganam ksir ,sgnidnif eht morF  a dah seuqinhce

 siht rednU .ecnamrofrep naol htiw pihsnoitaler tnacifingis
 fo trap era noitneter ksir dna noitacifisrevid ksir ,refsnart ksir
 a si ereht taht stluser emas nevig era hcihw selbairav eht

 selbairav tnednepedni neewteb pihsnoitaler tnacifingis  htiw
.selbairav tnedneped  

  esaercni dluohs ,sknab laicremmoc ot sdnemmocer si ti ,oS
 esac ni ksir erahs ro refsnart ot dib a ni smrif ecnarusni fo esu
 gnicitcarp trats ot knab eht rof tnatropmi osla si tI .tluafed fo
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su elpmaxe rof sdohtem gnigdeh decnavda  evitavired fo e
 ,revoeroM .serutuf dna ,noitpo ,spaws ekil stcudorp
 fo laitrap dna trap eb dluohs oiloftrop naol fo noitacifisreviD
 eb dluohs oiloftrop naoL .ksir daerps ot dib a ni ycilop sknab

luohs noitacifisreviD .snoiger ,srotces tnereffid ni detsevni  d
 osla  hcum era stifeneb eht erehw snoitan ssorca enod eb

 noitacifisrevid nehw naht regnorts  dnA .srotces ssorca srucco
 ksir taht etacidni sknab eht ot dedeen si noitneter ksir ,osla
 sknab sa ssecorp gnidne na reven eb dluohs sisylana noitneter

 yltnatsnoc  woh ediced  tiderc fo esu ecneH .niater ot ksir hcum
 .deilppa eb ylsuounitnoc dluohs sledom gnitar  pleh lliw sihT

 ot etar tseretni hcum woh niatrecsa ot sknab laicremmoc eht ot
 a ni ksir yfitnauq dna ezirammus ti sa naol nevig a rof egrahc

oftrop naol nevig .oil  
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