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tcartsbA — ehT   revonrut ezylana ot si yduts siht fo esoprup

 .ylredle eht ot secivres rieht edivorp ohw srevigerac fo noitnetni
iw srevigerac fo sepyT  dna deifitnedi erew noitnetni revonrut ht

Q gnisu dezirogetac   ot skees noitazirogetac ehT .ygolodohteM
 tnemeganam revonrut revigerac evitceffe fo tnempoleved ni dia

detcurtsnoc saw yduts eht fo noitalupoP Q ehT .metsys   hguorht
 htiw sweivretni derutcurtsnu  raey 1 naht ssel htiw srevigerac 5

 erac 5 ,ecneirepxe revonrut htiw srevigerac 3,ecneirepxe fo
 dekrow rehtie srevigerac ehT .srevigerac ylimaf 4 dna stneipicer

gnol ni - ni ro ,seitilicaf erac ylredle mret -  ni seitilicaf erac emoh
lanif 83 .ytiC ’S‘ etatS ’K‘   detceles yllanif saw elpmaS Q

Q 55 tsgnoma  Q ehT .noitalupoP   dezirogetac neht saw selpmaS
 .noitubirtsid isauq decrof a demrof srevigerac 33 eht taht hcus
 A .margorp LANUQ CP gnisu detcudnoc saw sisylana ataD

ac fo noitnetni revonrut fo sepyt 6 fo ygolopyt  saw sreviger
:deman erew yeht dna ,deifitnedi   tsujda tonnac ohw srevigerac

tfihs ot  ,krow  ,srevigerac ”repeekesuoh“   htiw srevigerac
,doohilevil tluciffid  ,srevigerac ”gninialpmoc“   ohw srevigerac

srevigerac dna ,htlaeh rieht htiw denrecnoc era   htiw
repretni  atad cisab edivorp ot skees yduts ehT .seussi lanos

 dootsrednu eb nac noitnetni revonrut ’srevigerac hcihw hguorht
 ylimaf dna ,stneipicer erac ,srevigerac fo sevitcepsrep eht morf
 rof atad cisab sa evres ot skees ti ,eromrehtruF .srevigerac

mpoleved erutuf revigerac fo tne   tnemeganam revonrut
.margorp   

 
smreT xednI — revonruT ,revigeraC  Q ,noitnetnI  ygolodohteM  ,

’srevigeraC  revonruT  
 

.I  I NOITCUDORTN  
 htuoS ni yldipar gnisaercni neeb sah ylredle fo rebmuN

etnuocca hcihw ,ylredle noillim 55.5 dah ti ,0102 nI .aeroK  d
 eht fo %8.02 rof stnuocca won tI .noitalupop eht fo %01 rof

 a aeroK gnikam ,noitalupop yteicos dega repus  egarevA .
 dna ,1.48 si elamef naeroK htuoS rof ycnatcepxe efil ylredle

llarevo 8.08 dna ,elam rof 2.77  ]1[  erugif rehgih gnitneserp ,
gareva DCEO naht  ynaM .2.97 fo ycnatcepxe efil ylredle e

 noitalupop gniga eht htiw decafrus evah smelborp htlaeh – 
 htiw ,sesaesid cinorhc morf reffus ylredle fo %9.09 dnuora
 fo seitivitca tuo gniyrrac ni seitluciffid gnicneirepxe %3.34

gnivil yliad  ]2[  .  
ht ,aeroK htuoS nI  ylredle fo erac gnikat fo ytilibisnopser e

 htiw ,sselehtreveN .seilimaf rieht yb enrob saw stnerap
 fo ecnegreme eht gnidulcni ,yteicos eht ot segnahc larutcurts
 fo rebmun gnisaercni dna ,etar htrib wol ,seilimaf raelcun

 ,ohw ot sa snoitseuq ,nemow gnikrow  eht woh dna ,erehw
 rehto nI .degreme evah fo erac nekat eb dluow ylredle naeroK

 
42 voN deviecer tpircsunaM 102 , 6 

miK iM nueY  , gnisruN , nemoW nowuS ’ isrevinU s yt gnujnO 27 , -  ,or
G noesnoew -  ,ug nowuS - iggnoeyG ,is - aeroK fo .peR ,23661 ,od . 

 oK eaB gnahC  , ,noitartsinimdA ssenisuB   ,ytisrevinU gnodgnuK
G gnuoso - nowgnaK ,nug - ,od   ,46742 aeroK fo .peR  

 seilimaf ,segnahc larutcurts denoitnemerofa eht ot eud ,sdrow
 fo erac ekat ot seitilibisnopser hguone emusbus regnol on nac

stnerap ylredle rieht  ]3[ naeroK htuoS eht ,hcus sA .  
 ni emehcS eraC mreT gnoL eht decudortni sah tnemnrevog

ylredle eht taht noissim eht htiw ,8002   fo erac nekat eb dluow
 sihT .yteicos rediw eht dna seilimaf etaidemmi rieht htob yb
 ,slatipsoh cirtaireg fo rebmun eht ni esaercni na ot del

gnol - c ylredle mret ni dna seitilicaf era -  ,seitilicaf erac emoh
 ylredle dellac sboj fo ssalc wen fo noitcudortni eht ot dna

 .srevigerac  
htlaeH fo yrtsiniM eht ot gnidroccA  ]4[  fo rebmun eht ,

 ,1102 ni 936,232 morf yltnetsisnoc desaercni sah srevigerac
2 ot ,2102 ni 954,332 ot  htiw noitcnujnoc ni ,3102 ni 366,25

 revonrut ehT .emehcS eraC mreT gnoL fo noitatnemelpmi eht
%14 dnuora saw srevigerac rof etar   ]5[ 1102 ni -  etipseD .2102

 si srevigerac fo etar tnemyolpme eht ,etar revonrut hgih eht
vah ohw srevigerac tsom dna ,%22 ta ylno  ecitcarp ot esnecil e

tnemyolpme gnikees ton era  ]6[  .  
ni rewopnam fo egatnecrep tsehgih eht pu ekam srevigeraC  

gnol - ni dna seitilicaf erac ylredle mret -  ,seitilicaf erac emoh
 yek eht era ohw ,srevigerac fo etar revonrut hgih eht dna

neserp dluow ,lennosrep  elbaniatsus gnidivorp ot reirrab a t
ylredle eht ot secivres elbats dna ]7[  hgih eht ,eromrehtruF .

 sa hcus ,secneuqesnoc evitagen rehto ot dael nac etar revonrut
 gnidael ,metsys eht ni srevigerac decneirepxe fo kcal evitaler

id dna ,erac fo ytilauq rewol ot  robal gnitsixe fo tnemegaruocs
ecrof  ]8[  dna tsurtsid ot dael thgim ,nrut ni ,esehT .

 rieht dna stneipicer erac ylredle eht tsgnoma noitcafsitassid
.seilimaf  

 tnemevorpmi ot dael nac snoitazinagro eht yb nevig tsurT
onrut ni noitcuder dna noitcafsitas boj ni noitnetni rev   ,01 ,9[

]11 gnol ,hcus sa dna , -  yap dluohs seitilicaf erac ylredle mret
 ot sa os ,tiuq ohw srevigerac ot noitnetta fo tnuoma gnisaercni
 erom niag oT .noitutitsni eht fo ytirgetni eht niatniam

vonrut eht tuoba gnidnatsrednu retteb dna egdelwonk  re
 ot degaruocne eb dluohs srevigerac ,srevigerac fo noitnetni

rieht dna ecneirepxe rieht sserpxe   .snoitnetni revonrut
 ot etubirtnoc taht srotcaf eht gnizylana dna gnidnatsrednU
 fo tnempoleved eht ni pleh dluoc tiuq ot noisiced rieht

nam revonrut evitceffe  .metsys tnemega  
Q  ’srevigerac revocsid ot dohtem lufesu a si ygolodohteM

evitcejbus   tnemgduj  no dna ,revonrut gnidrager sthguoht dna
 ehT .noitnetni revonrut rieht ot etubirtnoc taht srotcaf suoirav

Q eht ni desu stnemetats  ilitu eb dluoc yduts ygolodohteM  dez
 revonrut ’srevigerac ssessa dna tciderp ot erutuf eht ni

gnol ni dezilitu eb dluoc dna ,snoitnetni -  erac ylredle mret
ni dna seitilicaf -  tnempoleved cigetarts rof seitilicaf erac emoh

 osla dluow yduts ehT .tnemeganam lanoitazinagro rieht fo
icaf eht pleh rieht dna stneipicer erac ,seitil   srevigerac ylimaf

 eht rof dna ,noitnetni revonrut ’srevigerac dnatsrednu retteb ot

’srevigeraC naeroK no ydutS yrotarolpxE   revonruT
ygolodohteM Q gnisU noitnetnI  

nueY - gnahC ,miK iM -  oK eaB  



 
’srevigeraC naeroK no ydutS yrotarolpxE   noitnetnI revonruT ygolodohteM Q gnisU  
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 smetsys tnemeganam poleved yllacigetarts ot snoitutitsni
.etar revonrut eht ecuder nac yeht hcihw hguorht  

.II  P  FO ESOPRU S  YDUT  
 

smia yduts ehT  ’srevigerac fo sepyt ezylana ot   revonrut
 era sesoprup cificeps ehT .scitsiretcarahc rieht dna ,snoitnetni

:woleb sa   
 )1 ’srevigerac fo sepyt yfitnedI  .snoitnetni revonrut  
 )2  rieht dna sepyt tnereffid eht ebircsed dna ezylanA

scitsiretcarahc . 

.III  AESER HCR  ISED NG  

 
Q gnisu dengised yduts yrotarolpxe na si yduts sihT  

 ’srevigerac fo ytivitcejbus eht yfitnedi ot sa os ygolodohteM
.scitsiretcarahc rieht nialpxe ot dna ,noitnetni revonrut  

 

  .A Q  elpmaS  
 

Q eht ,yduts siht nI   smeti detcartxe sa denifed si elpmaS
t morf Q eh   morf noitnetni revonrut eht si hcihw ,noitalupoP

 eht fo dna ,sevlesmeht srevigerac eht htob fo evitcepsrep eht
.seilimaf rieht eht dna stneipicer erac  Q ehT   saw elpmaS

 htiw srevigerac 5 htiw sweivretni derutcurts morf deniatbo
 naht ssel fo ecneirepxe  revonrut htiw srevigerac 3 ,raey 1

 .srebmem ylimaf 4 dna ,stneipicer erac 5 ,ecneirepxe
 revonrut dna ,revonrut ,srevigerac no weiver erutaretiL

.detcudnoc tsrif saw noitnetni   saw yduts fo esoprup ehT
gnol fo srotcerid ot denialpxe - tilicaf erac ylredle mret  dna sei

ni -  ,ytiC ’S‘ etatS ’K‘ aeroK htuoS ni seitilicaf erac emoh
 retfa detcudnoc saw yduts ehT .tnesnoc gniniatbo erofeb
 draoB weiveR lanoitutitsnI s’ytisrevinU H morf lavorppa

IYH( )BRI( - 41 - 900 -  stnemetats 55 .4102 ,13 yraunaJ llit ,)2
orf detcartxe erew  eht mrifnoc oT .sweivretni derutcurts eht m

eht fo ytidilav   yltnednepedni erew snoitseuq eht ,stnemetats
 erew ohw srosseforp gnisruN 2 yb deweiver dna deifirev

Q no strepxe niamod   loohcS etaudarG 3 dna ,ygolodohteM
eseht gnitirw ni ecneirepxe htiw stneduts ,s  Q gnivlovni  

 weiver dna noitacifirev tnednepedni ehT .ygolodohteM
 weiver dna stnemetats ralimis enibmoc ot yduts eht delbane
 ohw ,srevigerac owT .stnemetats eht ni seitiugibma laitnetop
 dna tset ot sa os detlusnoc osla erew ,yduts eht fo trap ton erew

ev  no snoitseuq 83 .stnemetats eht fo gnidnatsrednu rieht yfir
 eht rof detceles yletamitlu erew noitnetni revonrut ’srevigerac

.elpmaS Q  

B.  noitceleS elpmaS P  
ehT   fo gninaem eht dnatsrednu ot si yduts eht fo esoprup

ep eht morf noitnetni revonrut ’srevigerac  fo sevitcepsr
 P ehT .srevigerac ylimaf eht dna stneipicer erac ,srevigerac

elpmaS   Q ni desu elpmas llams fo elpicnirp aiv detcartxe saw
ygolodohteM  ]21[  ot denialpxe saw yduts eht fo esoprup ehT .

gnol fo srotcerid - ni dna seitilicaf erac ylredle mret - c emoh  era
 gniniatbo erofeb ,ytiC ’S‘ etatS ’K‘ aeroK htuoS ni seitilicaf
 lirpA ot ,4102 ,1 yraurbeF morf saw yduts ehT .tnesnoc rieht

 .yduts eht ot deerga ohw srevigerac 53 htiw ,5102 ,51  
 

.C   Q S gnitro  
 

	yduts	eht	gniksa	yb	detcudnoc	saw	gnitroS	Q
	stnapicitrap 	ot	dna	,stnemetats	elpmaS	Q	83	eht	daer	ot

	tlef	yeht	rehtehw	ot	gnidrocca	stnemetats	eht	etar
tlef	,)+(	stnemetats	eht	htiw	deerga	ro	evitisop 	 	evitagen

(	deergasid	ro - 	ron	deergasid	rehtien	ro	lartuen	tlef	ro	,)
hs	rewsna	ehT	.)0(	stnemetats	eht	htiw	deerga tee 	 	saw

	isauq	decrof	dah	tnemetats	hcae	taht	hcus	dengised
;noitubirtsid 	 	5	,tniop3	±	fo	hcae	rof	nevig	erew	sdrac	3

	1	±	fo	hcae	rof	sdrac	7	dna	,tniop	2	±	fo	hcae	rof	sdrac
	saw	noitubirtsid	troS	Q	.tniop	0	rof	sdrac	8	dna	,tniop

.serocs	eht	morf	deniatbo 	 E tnapicitrap	yevrus	hca 	 	saw
	daorb	3	otni	stnemetats	eht	yfissalc	ot	deksa	tsrif
	ron	eergasid	rehtien‘	,’)evitisop(	eerga‘	fo	seirogetac
	ot	neht	dna	,’)evitagen(	eergasid‘	ro	’)lartuen(	eerga
	eht	deergasid	dna	deerga	yeht	taht	stnemetats	yfitnedi

	,htiw	tsom 	esoht	ot	sdrac	erocs	eht	evig	ot	dna
	P	.stnemetats	lartuen	eht	htiw	gnidne	suht	,stnemetats
	eht	dniheb	snosaer	sti	etirw	ot	deksa	saw	elpmaS
	ro	deerga	yeht	stnemetats	eht	ot	nevig	serocs	emertxe
	,stnemetats	eht	tuoba	sgnileef	rieht	dna	,htiw	deergasid

a	os 	Q	eht	fo	sisylana	eht	gnirud	sthgisni	evired	ot	s
	dna	gnitroS	Q	,yevrus	eht	fo	noitelpmoc	ehT	.srotcaF

.lareneg	ni	ruoh	1	ot	setunim	03	dnuora	koot	weivretni 	

 .D   sisylanA ataD  
 

 stnemetatS Q 83 morf deniatbo saw noitubirtsid elpmaS Q
3 yb detros dna derocs  .elpmaS P eht ni srevigerac 5

 eht ,tnemeergasid ro tnemeerga fo level rieht ot gnidroccA
 eerga( 7 ot )tsom eht eergasid( 1 morf derocs erew stnemetats

.1 fo elacs a yb gnisaercni ,)tsom eht   erew serocs nevig ehT
dna ,rebmun tnemetats eht ot gnidrocca dedoc   gnisu dezylana

CP - Z ’stnemetats niatbo ot ,margorp LANUQ -  dna serocS
 .sisylana rotcaf tnenopmoc lapicnirp mrofrep  

 

.VI  R STLUSE  

 .A   elpmaS P eht fo scitsiretcarahC lareneG  
 P eht ni srevigerac eht fo scitsiretcarahc lareneg ehT

evah yeht :swollof sa era elpmaS   dna ,49.74 fo ega egareva na
 ,srevigerac 82( meht fo tsoM .selamef era )%82.49( meht fo 33

 81 ,deveihca level noitacude tsehgih roF .snoigiler evah )%08
 detaudarg 7 ,)%24.15( loohcs hgih morf detaudarg meht fo

orf detaudarg 7 ,)%02( egelloc lacinhcet morf  elddim m
 ,oslA .)%75.8( ytisrevinu morf detaudarg 3 dna ,)%02( loohcs

gnol ta krow meht fo 81 -  ,)%24.15( seitilicaf erac ylredle mret
ni ta 71 dna -  egareva eht dna ,)%75.84( seitilicaf erac emoh

.shtnom 02 si ecneirepxe gnikrow  
 

  .B rotcaF Q fo noitamroF  
ruD ,sisylana ygolopyt eht gni  fo rebmun  srotcaf   deirav saw

negiE fo tnemeriuqer muminim eht htiw   detrats dna ,0.1 eulav
erp on morf - denimreted  .srotcaf   morf stluser tnereffid ehT

tnereffid  srotcaf fo rebmun  ,derapmoc erew   htiw
 fo tnecrep eht ot noitaredisnoc  yb denialpxe ecnairav latot

 ygolopyt a ni detluser yllautneve sisylana eht ;srotcaf tnereffid
negiE .sepyt 6 fo   sepyt tnereffid 6 eht fo ecnairav dna eulav

f tnuocca sepyt 6 eht taht wohs  ecnairav latot eht fo %5.35 ro
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1 elbaT na scitsiretcarahc s’elpmaS P .  sa era sthgiew rotcaf d
 ni nwohs 2 elbaT . 

 

	 .C   sepyT Q fo sisylanA  

tfihs ot tsujda tonnac ohw srevigeraC :1 epyT  krow  
 1 dna elamef erew 6 ;1 epyT sa deifissalc erew srevigerac 7
 ,3 rof loohcs hgih saw tnemniatta noitacude tsehgih ;elam saw

elloc lacinhcet rof eg   gnikrow ehT .1 rof ytisrevinu dna ,3
 7 fo tuo 5 .shtnom 54 ot shtnom 2 morf deirav ecneirepxe

gnol a ni gnikrow erew - seitilicaf erac ylredle mret  3 elbaT  .
 ,stnemetats ot tnemeerga fo slevel gnorts dewohs 1 epyT

Z( ’.drah si tfihs thgiN‘ :gnidulcni -S  si krow tfihS‘ ,)95.1=eroc
Z( ’.drah -  ot devom ohw seugaelloc gnieeS‘ dna ,)93.1=erocs

 em ekam snoitidnoc gnikrow retteb htiw snoitutitsni
Z( ’.degaruocsid -  dewohs 1 epyT ,tsartnoc nI .)60.1=erocs

 :gnidulcni ,stnemetats eht ot stnemeergasid fo slevel gnorts
Z( ’.snoigiler tnereffid evah eW‘ - =erocS -  ot detrats I‘ ,)56.1

Z( ’.yad emos morf rodo s’nosrep dlo ekilsid - =erocs -  ,)26.1
Z( ’.oge ym struh krow ehT‘ dna - =erocs -  srevigeraC .)26.1

 ot tsujda ot ytilibani desserpxe 1 epyT ot degnoleb ohw
a ,elytsefil ralugerri 2 yb decrof ,efil laicos tneuqesnoc dn -  tfihs

3 ro -  erew yeht taht desserpxe osla yehT .desopmi metsys tfihs
 retteb ot gnivom seugaelloc rieht was yeht nehw degaruocsid
 eht nihtiw seugaelloc rehto htiw gnola tog tub ,secalpkrow

 yduts eht ,hcus sA .ecalpkrow  ohw srevigerac epyt siht deman
tfihs ot tsujda tonnac  .krow  

 

srevigerac ”repeekesuoH“ :2 epyT  
 6  erew meht fo lla ;2 epyT sa deifissalc erew srevigerac

ni rof dekrow dna ,elamef - t fo 4 .seitilicaf erac emoh  erew meh
 setaudarg loohcs hgih 4 elbaT wohs 2 epyT .  fo slevel gnorts de

 a ekil leef I‘ :gnidulcni ,stnemetats ot stnemeerga
Z( ’.repeekesuoh -  oot sekam tneipicer eraC‘ ,)65.2=erocS

Z( ’.serohc dlohesuoh od ot stseuqer ynam -  dna ,)76.1=erocs
 ’.stseuqer suoirav ekam ylimaf s’tneipicer eraC‘

Z( - c nI .)26.1=erocs  fo slevel gnorts dewohs 2 epyT ,tsartno
 kcal I‘ :gnidulcni ,stnemetats ot stnemeergasid

Z( ’.msilanoisseforp - =erocS -  ot tluciffid erom si tI‘ dna ,)34.2
 2 edarG retfa kool ot naht ,stneipicer erac 1 edarG fo erac ekat

Z( ’.stneipicer 3 ro - =erocs - eraC .)43.1  ot degnoleb ohw srevig
 erew seilimaf rieht ro/dna stneipicer erac eht taht tlef 1 epyT
 dna snoitcurtsni evag dna ,stseuqer elbanosaernu gnikam
 yduts eht ,hcus sA .daetsni sdiamesuoh ekil meht detaert

siht deman   epyt “ ”repeekesuoh   .srevigerac  
 

 raC :3 epyT doohilevil tluciffid htiw srevige  
 2 dna elamef erew 4 ;3 epyT sa deifissalc erew srevigerac 6
 ,2 rof loohcs hgih saw tnemniatta noitacude tsehgih ;elam erew

 rof ytisrevinu dna ,1 rof loohcs elddim ,2 rof egelloc lacinhcet
f deirav ecneirepxe gnikrow ehT .1  .shtnom 14 ot htnom1 mor

gnol a ni gnikrow erew 6 fo tuo 4 - seitilicaf erac ylredle mret  
5 elbaT  ot stnemeerga fo slevel gnorts dewohs 3 epyT .

 ’.wol ylevitaler era segaw ehT‘ :gnidulcni ,stnemetats
Z( -  ym pleh yllaer ton seod krow ehT‘ ,)24.2=erocS

dlohesuoh Z( ’.ytiruces laicnanif s’ -  I nehW‘ dna )82.1=erocS
 I os ,fles erutuf ym gniees ma I fi sa leef I ,ylredle eht htiw ma

Z( ’.das leef -  gnorts dewohs 1 epyT ,tsartnoc nI .)02.1=erocs
 I erehW‘ :gnidulcni ,stnemetats ot stnemeergasid fo slevel

wa raf oot si krow Z( ’.emoh morf ya - =erocS -  erom si tI‘ ,)91.2

 ’.seilimaf hcir morf stneipicer erac retfa kool ot tluciffid
Z( - =erocs - 04.1 ,)   ’.sekatsim ynam oot ekam I‘ dna
Z( - =erocs - 82.1 .)   3 epyT ot degnoleb ohw srevigeraC

uohs yeht rehtehw ot sa ytniatrecnu rieht desserpxe  eunitnoc dl
 eht sa ytilibisnopser rieht fo weiv ni ,srevigerac sa krow ot
 ot eud ammelid ni erew yeht ,selam rof ;renrae egaw s’ylimaf

snoitidnoc gnikrow roop eht   ,sselehtenoN .gnicaf erew yeht
 htiw yhtapmys tlef dna ,boj eht tuoba lanoisseforp erew yeht

t  .srieht elbmeser thgim erutuf rieht thguoht yeht sa ,ylredle eh
 tluciffid htiw srevigerac epyt siht deman yduts eht ,hcus sA

.doohilevil  
 

srevigerac ”gninialpmoC“ :4 epyT  
;4 epyT sa deifissalc erew srevigerac 6   erew meht fo lla

ta noitacude tsehgiH .elamef  ,4 rof loohcs hgih saw tnemniat
 morf deirav ecneirepxe gnikrow ehT .2 rof loohcs elddim dna

gnol ni gnikrow erew 6 fo tuo 3 .shtnom 34 ot shtnom 3 -  mret
ni ni 3 gniniamer eht dna ,seitilicaf erac ylredle -  erac emoh

seitilicaf  6 elbaT el gnorts dewohs 4 epyT .  tnemeerga fo slev
 sa leef I ,ylredle eht htiw ma I nehW‘ :gnidulcni ,stnemetats ot

Z( ’.das leef I os ,fles erutuf ym gniees ma I fi -  tI‘ ,)94.2=erocS
 ot naht ,stneipicer erac 1 edarG fo erac ekat ot tluciffid erom si

Z( ’.stneipicer 3 ro 2 edarG retfa kool -  ekil leef I‘ ,)87.1=erocs
Z( ’.repeekesuoh a -  no krow ffo teg t’nac I‘ dna ,)47.1=erocs

Z( ’.sksat emitrevo hcum oot evah I esuaceb emit -  .)61.1=erocs
 ot stnemeergasid fo slevel gnorts dewohs 4 epyT ,tsartnoc nI

epsus teg semitemos I‘ :gnidulcni ,stnemetats  ’.feiht a sa detc
Z( - =erocS -  morf dessarah yllauxes teg ot ysae si tI‘ dna ,)89.1

Z( ’.seilimaf rieht ro stneipicer erac - =erocs - .)46.1   srevigeraC
 rieht gnirrefsnart fo thguoht yltsom 4 epyT ot degnoleb ohw

ni morf ecalpkrow - gnol ot seitilicaf erac emoh - mret   ylredle
 yltsom yehT .nwod elttes dna asrev eciv ro ,seitilicaf erac

bus erew snoitidnoc gnikrow rieht taht thguoht -  dna ,lamitpo
elddim gnieb -  erom rof thguos yeht ,slaudividni dega

 eht tuoba etanoissap erew yeht naht ecalpkrow elbatrofmoc
us sA .flesti boj ”gninialpmoc“ epyt siht deman yduts eht ,hc  

.srevigerac  
 

htlaeh rieht htiw denrecnoc era ohw srevigeraC :5 epyT  
 erew meht fo lla ;5 epyT sa deifissalc erew srevigerac 6
 ,4 rof loohcs hgih saw tnemniatta noitacude tsehgiH .elamef

na ,1 rof egelloc lacinhcet  gnikrow ehT .1 rof loohcs elddim d
 erew yehT .shtnom 52 ot shtnom 6 morf deirav ecneirepxe

ni ni gnikrow rehtie -  ot derrefsnart ro seitilicaf erac emoh
gnol - seitilicaf erac ylredle mret  ni morf -  erac emoh  seitilicaf   

elbaT  7  fo slevel gnorts dewohs 5 epyT .  ot stnemeerga
 si ti dna ,doog ton si htlaeh yM‘ :gnidulcni ,stnemetats

Z( ’.gnitaroireted -  ot tluciffid erom si tI‘ dna ,)40.2=erocS
 2 edarG retfa kool ot naht ,stneipicer erac 1 edarG fo erac ekat

Z( ’..stneipicer 3 ro - ewohs 5 epyT ,tsartnoc nI.)23.1=erocs  d
 ehT‘ :gnidulcni ,stnemetats ot stnemeergasid fo slevel gnorts
 ’.ytiruces laicnanif s’dlohesuoh ym pleh yllaer ton seod krow

Z( - =erocS -  ym tius ton seod krow ehT‘ dna ,)19.1
Z( ’.ytilanosrep - =erocs - .)78.1   ot degnoleb ohw srevigeraC

ewteb yltsom erew 5 epyT dim ne - ylrae dna s04 -  did dna ,s06
 krow eht sa gnol sa krow ot detnaw tub ,htlaeh doog evah ton
 yduts eht ,hcus sA .snoitidnoc htlaeh rieht nesrow ton did
 rieht htiw denrecnoc era ohw srevigerac epyt siht deman

.htlaeh  
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srevigeraC :6 epyT  lanosrepretni htiw  seussi   
 erew meht fo lla ;6 epyT sa deifissalc erew srevigerac 4
 ,2 rof loohcs elddim saw tnemniatta noitacude tsehgiH .elamef

 gnikrow ehT .1 rof loohcs hgih dna ,1 rof egelloc lacinhcet
 4 fo tuo 3 .shtnom 54 ot shtnom 21 morf deirav ecneirepxe

ikrow erew gnol ni gn -  fo eno dna ,seitilicaf erac ylredle mret
 ytilicaf eht ni redael maet a sa gnikrow saw meht 8 elbaT   .

 ,stnemetats ot stnemeerga fo slevel gnorts dewohs 6 epyT
 ’.seugaelloc ym htiw seussi lanosrepretni evah I‘ :gnidulcni

Z( - mos I‘ dna ,)16.1=erocS  ’.feiht a sa detcepsus teg semite
Z( -  fo slevel gnorts dewohs 5 epyT ,tsartnoc nI .)11.1=erocs

 detartsurf leef I‘ :gnidulcni ,stnemetats ot stnemeergasid
 ’.ylevil ton si tnemnorivne s’ytilicaf erac eht esuaceb

Z( - =erocS - srekrow rehto tahw dnim I‘ dna ,)98.1   eht ni
 rieht dna stneipicer erac dna ,sesrun roines ,noitutitsni

Z( ’.em fo kniht seilimaf - =erocs -  ohw srevigeraC .)26.1
 ,ecneirepxe fo shtnom 21 naht erom dah 6 epyT ot degnoleb
 seitilicaf eht ni elpoep rehto htiw seussi lanosrepretni dah tey

 erac eht ro  epyt siht deman yduts eht ,hcus sA .stneipicer
 .seussi lanosrepretni htiw srevigerac  

.V  D NOISSUCSI  
 

 naeroK htuoS eht ni noitisop tnatropmi na evah srevigeraC
era yeht sa ,yteicos   eht ot secivres laicurc gnidivorp ot yek

suounitnoc fo noisivorp riehT .ylredle erac elbats ,   gnivig
 yrotarolpxe sihT .yteicos erutuf ruo rof laitnesse si secivres
 revonrut fo sepyt tnereffid dezylana dna dezirogetac sah yduts
 evah taht seiduts suoiverp on neeb dah ereht sa ,noitnetni

tnetni revonrut fo sepyt tnereffid hcus deifissalc  rieht dna noi
 .scitsiretcarahc  

 ’srevigerac fo sepyt tnereffid eht dezirogetac sah yduts sihT
 rotcaF Q hguorht scitsiretcarahc dna noitnetni revonrut
 etairporppa rof thguos dna ,)ygolodohteM Q( sisylanA

w srevigeraC .sepyt evitcepser rof sdohtem tnemeganam  ere
 :swollof sa ,noitnetni revonrut rieht ot gnidrocca dezirogetac

tfihs ot tsujda tonnac ohw srevigerac  ,krow   ”repeekesuoh“
,srevigerac  ,doohilevil tluciffid htiw srevigerac  

,srevigerac ”gninialpmoc“   htiw denrecnoc era ohw srevigerac
dna ,htlaeh rieht  rac srevige   riehT .seussi lanosrepretni htiw

 .woleb dessucsid dna dezylana era scitsiretcarahc  
deman saw 1 epyT  tfihs ot tsujda tonnac ohw srevigerac  

 niam a saw ,stfihs thgin yllaicepse ,krow tfihs dna ,krow
ht ,oslA .noitnetni revonrut rieht ni noitaredisnoc desserpxe ye  

ainmosni   seitluciffid sa ssenipeels emityad evissecxe dna
tfihs morf gnisira  peels esehT .krow -  tluser smelborp detaler

 esuac yam dna ,selcyc peels lamron fo noitcurtsed morf
 htlaeh lacigoloisyhp dna lacigolohcysp sa hcus ,seussi suoirav

elborp  dna ,sevil laicos dna ylimaf rieht ni smelborp ,sm
ycneiciffe krow ni noitcuder ]31[ peels ehT . -  smelborp detaler

tfihs ot eud   ’srevigerac eht tceffa ylesrevda nac krow
 ,seitilibisnopser rieht tuo gniyrrac ni noisicerp dna ycneiciffe

dna boj rieht sa llew sa   eht gnicuder ,tnemevlovni ecalpkrow
 ereht ,hcus sA .stneipicer erac eht ot dedivorp erac fo ytilauq
 rof margorp erac htlaeh fo tnempoleved rof deen a si
 naidacric rieht fo tnemeganam retteb ni dia taht srevigerac

 .smhtyhr  
c ”repeekesuoh“ deman saw 2 epyT  yeht dna ,srevigera

yb detceffa erew  dna boj eht rof gnillac fo esnes   laicos
 .noitnetni revonrut rieht ot tcepser htiw boj eht fo noitingocer
 yeht ,ylredle eht ot erac etamitni edivorp srevigerac hguohtlA

f ,eromrehtruF .snoitidnoc gnikrow roop morf reffus  esoht ro

ni gnidivorp -  ot bmuccus netfo yeht ,secivres erac emoh
 taht raef yeht sa ,krow dlohesuoh od ot sdnamed elbanosaernu
 eud ,oslA .os od ton od yeht fi etanimret thgim tcartnoc rieht

,snoitidnoc gnikrow roop eht ot   evah ot meht rof tluciffid si ti
orp  lanoitazinagrO .srevigerac sa edirp dna ytingid lanoissef

decneulfni sah erutcurts  .srevigerac fo ytitnedi lanoitapucco  
 setaidem troppus laicos taht nwohs evah seidutS

ytitnedi lanoitapucco dna seitirailucep lanoitazinagro  ]41[  ,
 rof deen a gnitcelfer suht  esaercni ot metsys troppus laicos
erac eht rof gnillac fo esnes   ot sdeen erehT .noisseforp gnivig

 tsniaga srevigerac tcetorp taht snoitaluger dna swal eb
 .sdnamed elbanosaernu morf dna tluassa labrev dna lacisyhp

fo noitinifed raelc eb ot sdeen ereht ,oslA   seitilibisnopser eht
srevigerac fo   ,foereht seilimaf ’srevigerac fo noitacude dna

 ,srevigerac eht tsgnoma gnillac fo esnes ecnahne ot noitacude
 fo noitingocer laicos eht evorpmi ot tnemesitrevda dna

.srevigerac  
l tluciffid htiw srevigerac deman saw 3 epyT  dna ,doohilevi

 gnikrow ,emocni dlohesuoh ,segaw yb detceffa erew yeht
 ylgnorts saw boj fo eciohc riehT .tnemtaert dna snoitidnoc

rieht ot etubirtnoc ot erised rieht yb detavitom   ’seilimaf
ecivreS ecnarusnI htlaeH lanoitaN ot gnidroccA .slaicnanif  

]51[ rac ,  gniniatbo retfa neve etar revonrut hgih evah srevige
dna segaw wol morf reffus dna ,sesnecil rieht   gnikrow roirefni

,snoitidnoc   no krow taht srekrow tcartnoc yltsom era yeht sa
trap -  ytisnetni fo level hgih eht ot eud ,oslA .sisab emit

row rieht ni deriuqer srevigerac ,k  era   ot elbitpecsus
krow dna sesaesid lateleksolucsum -  ,hcus sA .seirujni detaler

 emas eht morf ecivres erac deniatsus yojne ot ylredle eht rof
 os ylredle eht ot nevig eb dluoc troppus eraflew ,srevigerac

 nwod dessap eb dluoc stifeneb eht taht  ni ,srevigerac eht ot
 esac eht yllaicepse si sihT .snoitidnoc gnikrow retteb fo smret
 fo egnahc tneuqerf sa aitnemed elines htiw stneipicer erac rof

 .snoitidnoc rieht fo noitavargga ot dael dluoc srevigerac  
”gninialpmoc“ deman saw 4 epyT  ht dna srevigerac  erew ye

 dna pihsnoitaler lanosrepretni ,seitilanosrep yb detceffa
 ot ekil ton od ro egdelwonkca ot esufer meht fo tsoM .segaw
 rieht fo sweiv citsimissep rehtar dah yeht dna ,gniega fo kniht
 noitalerroc evitagen taht nwohs evah seiduts suoiverP .erutuf

wteb noitnetni revonrut dna noitcafsitas boj nee  [ 1 .6 6]  dna ,
 dna edirp edulcni krow ot noisiced tceffa taht srotcaf eht taht
 ecuder ot ,hcus sA .noisseforp rieht ni evah elpoep taht yoj
 dna yhtlaeh eb ot sdeen ereht ,noitnetni revonrut s’4 epyT

azinagro elbats  ni stnemevorpmi dna ,erutluc lanoit
 srevigerac eht fo trap eht no ssensuoicsnoc lanoitapucco

 .sevlesmeht  
 rieht htiw denrecnoc era ohw srevigerac deman saw 5 epyT

eht dna ,htlaeh y  ,stneipicer erac ylredle eht yb detceffa erew
w ,ytefas ,htlaeh ,tfihs thgin kro -  rehto dna segaw ,sserts detaler

 epyt nommoc a sa nees eb nac epyt sihT .snoitidnoc gnikrow
 nac ,seno decneirepxe ot wen morf gnignar ,srevigerac lla taht
 eht ni edirp dna gnillac fo esnes kcal yehT .rednu llaf

ufhtuoy rieht eviecrep yeht sa ,noisseforp  deniard eb ot ssenl
 ereht dna sega enoyrevE .ylredle eht fo erac gnikat yb yawa
 naeroK .ssecorp larutan a si gniga taht ecnatpecca eb ot sdeen
 sa trofmoc dna ,pihsnoitaler ,htlaeh seviecrep ylredle

gniga lufsseccus rof srotcaf tnatropmi  1[ 7] reht ,hcus sA .  e
 gnisrun naeroK gnidnopserroc fo tnempoleved eb ot sdeen

.ylredle eht rof ledom noitnevretni   
 dna ,seussi lanosrepretni htiw srevigerac deman saw 6 epyT
 eht htiw pihsnoitaler gnidulcni srotcaf yb detceffa erew yeht

ivne gnikrow ,seugaelloc dna noitutitsni  .segaw dna ,tnemnor
 ni seitluciffid ot eud noitnetni revonrut hgih sah epyt sihT
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 eht htiw ro seugaelloc rieht htiw pihsnoitaler lanosrepretni
 a fo tnempoleved eb ot sdeen ereht ,hcus sA .noitutitsni
 wen rieht ot tpada ot srevigerac eht niart ot margorp

row  llew sa ,pihsnoitaler lanosrepretni wen mrof ot dna ecalpk
.srevigerac rof stset edutitpa retcarahc roirp sa   hguohtlA

 ’snoitutitsni erac ro ’stneipicer erac ot mrofnoc ot gnivah
 nees era secivres erac gnidnopserroc gnidivorp dna ,sdnamed

ilaer laitnesse sa  erac tneiciffe dna elbisnopser edivorp ot seit
secivres  1[ 8]  ni rotcaf gnitubirtnoc a eb osla nac yeht ,

 eb ot sdeen ereht ,hcus sA .srevigerac fo noitnetni revonrut
fles suounitnoc suoirav fo tnempoleved -  tnempoleved

en ’srevigerac llifluf ot sa os smargorp  rof de
fles -  erom emoceb yeht sa secneirepxe wen dna tnemevorpmi

 .decneirepxe  
 

.IV  C  DNA NOISULCNO S SNOITSEGGU  
 

 a edivorp ot sa os ygolodohteM Q dezilitu yduts sihT
 fo sepyt yfitnedi ot dna erutcurts sisylana evitcejbus

itnedi yB .noitnetni revonrut ’srevigerac  sepyt tnereffid gniyf
 skees yduts eht ,scitsiretcarahc rieht dna noitnetni revonrut fo
 ’srevigerac fo tnempoleved erutuf rof atad cisab edivorp ot
 na saw yduts sihT .smargorp tnemeganam revonrut
 derehtag noitamrofni eht no desab dna ,eno yrotarolpxe

guorht  Q lanif 83 ,weiver erutaretil dna sweivretni derutcurts h
 ni srevigerac 33 dna ,detcartxe erew stnemetats elpmaS
 .stnemetats eht erocs ot deksa erew ytiC ’S‘ etatS ’K‘ s’aeroK
 ,margorp LANUQ CP gnisu dezylana saw atad detcelloc ehT

aw sisylana rotcaF Q dna  tnenopmoc lapicnirp hguorht enod s
 .sisylana  

 dezirogetac erew srevigerac eht fo snoitnetni revonrut ehT
 ot tsujda tonnac ohw srevigerac :sepyt 6 fo ygolopyt a hguorht

tfihs  ,krow   htiw srevigerac ,srevigerac ”repeekesuoh“
gninialpmoc“ ,doohilevil tluciffid  srevigerac ,srevigerac ”

srevigerac dna ,htlaeh rieht htiw denrecnoc era ohw   htiw
tfihs ot tsujda tonnac ohw srevigeraC .seussi lanosrepretni  
 ot eud elytsefil ralugerri ot eud gnittiuq fo thguoht krow

2- 3 ro tfihs - .deretnuocne yeht snoitidnoc gnikrow tfihs  
erac ”repeekesuoH“  srevig   ot eud gnittiuq fo thguoht

gnirotinom dna sdnamed elbanosaernu   stneipicer erac eht yb
doohilevil tluciffid htiw srevigeraC .seilimaf rieht ro  

 ekat ot dah yeht sa ,boj eht fo ffoyap laicnanif roop desserpxe
’seilimaf rieht fo erac  srevigerac ”gninialpmoC“ .slaicnanif  

 desserpxe dna ,sboj elbats dna elbatrofmoc rof thguos
gnol htiw smelborp tnaveler -  dna seitilicaf erac ylredle mret

ni -  htiw denrecnoc era ohw srevigeraC .seitilicaf erac emoh
htlaeh rieht  etal rieht ni nemow yltsom erew   erew dna ,s04

 htiw srevigeraC .gnitaroireted htlaeh rieht tuoba deirrow
 ot eud gnittiuq fo thguoht ,yltsal ,seussi lanosrepretni
 erac dna lennosrep noitutitsni htiw seussi lanosrepretni

 .stneipicer  
 sepyt noitnetni revonrut ’srevigerac snialpxe evobA

esbo  dna gninaem eht fo sisylana ehT .yduts eht morf devr
’srevigerac dniheb snosaer   cisab lufesu sa evres nac revonrut

 sepyt tnereffid eht rof margorp tnemeganam revonrut rof atad
 erac reporp fo tnempoleved rof ,eromrehtruF .srevigerac fo

gnidnatsrednu ,metsys   erac dna ,srevigerac neewteb snoitcirf
 dnA .dezitiroirp eb ot sdeen srevig ylimaf rieht dna stneipicer
 fo noitacude eb ot sdeen ereht ,smelborp hcus evlos ot redro ni
 ,seilimaf ’stneipicer erac eht ot emehcS eraC mreT gnoL

 noitacude ylimaf fo tnempoleved  suounitnoc dna ,metsys

er -  .ycneiciffe rieht evorpmi ot srevigerac fo noitacude
 ereht ,srevigerac fo noitnetni revonrut ecuder ot ,eromrehtruF
 erac fo tnemnorivne gnikrow eht ni egnahc a eb ot sdeen

rap eht no sedutitta gnitadommocca dna nepo dna seitilicaf  fo t
 ot deen srevigerac ,yltnatropmi tsoM .lennosrep seitilicaf eht
 lanoisseforp fo esnes a htiw seitilibisnopser rieht mrofrep
 ereht ,siht eveihca oT .ytinummoc fo esnes dna ssensuoicsnoc
 sa srevigerac rof launam noitcurtsni fo tnempoleved eb dluoc

a llew  ,seitilicaf suoirav ni seilimaf rieht dna stneipicer erac s
gnol derutcurts erom a edivorp ot sa os -  srevigeraC .erac mret

 rof dna ,llew sa sevlesmeht ega lliw yteicos rediw eht dna
 erac ylredle eht ni tnemevorpmi ,gniga lufsseccus dna yhtlaeh

c si secivres  .laicur  
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txetnoC larutluC naeroK ,” 4002 - 140 - troper hcraeser 22400C  , 4002  .  

lmth.hcraeser/weivliated/hcraes/stmrk/rk.ro.mrk.www//:sptth  
]91[   .J .H  ,oK “  fo tceffE Pe  no noitpecr Ca er  no ’srevig S  ecivre S noitcafsita ,” 

 dehsilbupnU M  ,siseht retsa naH s ytisrevinU oe  , nuhC g man  .0102 ,  
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 nueY - miK im  fo tnemtrapeD eht ta gnisruN sehcaet ehs ,
nemoW nowuS ,gnisruN ’  nageb ehS .aeroK nowuS ni detacol ytisrevinU s

 ahwE fo esrun a sa reerac reh nemoW ’  morf retneC lacideM ytisrevinU s
ytisrevinU alaH ujeJ detaudarg retfa 0002 ot 1991   ni )1102(.S.M ,)0991(

 nemoW ni .D.hP a dna ,ytisrevinU gnaynaH morf gnisruN aitnemeD ylredlE
 hcraeser tnecer reH .ytisrevinU gnaynaH morf )5102( gnisruN htlaeH

seretni  dah ehS .ssenippah elpuoc larutlucitlum rof noitnevretni ylppa ot si t
 gnaynaH ,gnisruN fo loohcS eht ta )4102 ~2102( rehcraeser a dekrow
 )0102~7002( feihc a dekrow dah ehs dnA .aeroK luoeS ni detacol ytisrevinU

l ytisrevinU gnodgnuyK ,retneC htlaeH eht ta .aeroK nowgnaK ni detaco   ehs

 dah thguat   a rosseforp  02( 41 02~ 51  ) ,gnisruN fo tnemtrapeD eht ta gnisruN  
gnuyK kub  egelloc   ni detacol  ujgnuoY aeroK ..oot ,  

 
 

 gnahC - oK ,eab  eh ,  sehcaet  ssenisuB fo trapeD
noitartsinimdA  ,  ytisrevinU gnoD gnuyK nowgnaK ni detacol  aeroK  . H si  

 ot si tseretni hcraeser tnecer  remotsuc ecivres  rof o  noitazinagr t  dna tsur j  bo
s noitcafsita .

T  ELBA .1  E AIRAV DNA EULAV NEGI TNEREFFID EHT FO ECN  T SEPY  

 T  EPY I T  EPY II  T  EPY III  T  EPY VI  T  EPY V T  EPY IV  

E EULAV NEGI  425.6  360.3  247.2  892.2  770.2  .2 130  

V ECNAIRA  681.0  880.0  870.0  660.0  950.0  850.0  

C  EVITALUMU V ECNAIRA  681.0  472.0  253.0  814.0  774.0  535.0  

 

T elba   sthgiew rotcaf dna scitsiretcarahc ’sepyt elpmaS P .2  

epyT  rebmuN  redneG  egA  noigileR  noitacude tsehgiH  ecalpkroW  shtnom(ecneirepxE gnikroW ) sthgieW rotcaF  

1epyT  2 F 24  enoN  egelloC lanoitacoV  I 54  994.0  

7=N  4 F 55  enoN  loohcS hgiH  F 11  130.1  

 7 F 35  tsihdduB  loohcS hgiH  I 42  458.1  

 21  F 62  naitsirhC  egelloC lanoitacoV  I 42  686.0  

 81  M 92  tsihdduB  ytisrevinU  I 54  728.0  

 32  F 44  tsihdduB  loohcS hgiH  I 24  998.0  

 62  F 55  enoN  egelloC lanoitacoV  F 2 275.0  

2epyT  01  F 55  naitsirhC  loohcS elddiM  F 01  161.1  

6=N  51  F 26  cilohtaC  loohcS hgiH  F 2 672.1  

 71  F 54  tsihdduB  loohcS hgiH  F 42  386.0  

 52  F 44  tsihdduB  egelloC lanoitacoV  F 8 973.1  

 82  F 74  tsihdduB  loohcS hgiH  F 34  916.0  

 13  F 55  naitsirhC  loohcS hgiH  F 92  769.0  

3epyT  41  F 94  cilohtaC  loohcS hgiH  I 52  285.0  

6=N  91  M 92  tsihdduB  ytisrevinU  I 14  449.0  

 12  M 92  cilohtaC  egelloC lanoitacoV  I 8 646.0  

 22  F 94  enoN  egelloC lanoitacoV  F 21  327.1  

 72  F 75  tsihdduB  loohcS elddiM  I 42  868.0  

 33  F 24  tsihdduB  loohcS hgiH  F 1 815.0  

4epyT  8 F 44  enoN  loohcS hgiH  I 3 557.0  

6=N  42  F 34  tsihdduB  loohcS hgiH  I 34  583.0  

 92  F 55  enoN  loohcS hgiH  F 8 586.0  

 03  F 75  srehtO  loohcS elddiM  F 63  9.0 88  

 23  F 16  naitsirhC  loohcS elddiM  F 7 728.1  

 43  F 44  tsihdduB  loohcS hgiH  I 2 951.1  

5epyT  1 F 06  tsihdduB  loohcS hgiH  F 8 426.0  

6=N  5 F 05  tsihdduB  egelloC lanoitacoV  F 6 638.0  

 31  F 45  naitsirhC  loohcS elddiM  I 52  728.0  

 53  F 74  tsihdduB  ohcS hgiH lo  F 7 115.2  

 3 F 55  tsihdduB  loohcS hgiH  I 8 285.0  
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 02  F 73  tsihdduB  loohcS hgiH  I 42  214.0  

6epyT  6 F 35  tsihdduB  loohcS elddiM  I 54  998.0  

4=N  9 F 44  enoN  loohcS hgiH  F 21  189.0  

 11  F 35  tsihdduB  loohcS elddiM  I 54  400.1  

 61  F 85  naitsirhC  tisrevinU y I 63  030.2  

gnoL :I - nI :F ;seitilicaf erac ylredle mret - seitilicaf erac emoh  

	

	

elbaT   .3   Z htiw smetI -  naht ssel ro 00.1+ naht retaerg serocS - 1 epyT ni 00.1  

tnemetatS  Z- erocS  

 .deraeppasid sah noitnetni lanigiro yM .32  06.1  

.drah si tfihs thgiN .51  .1 95  

.stneipicer 3 ro 2 edarG retfa kool ot naht ,stneipicer erac 1 edarG fo erac ekat ot tluciffid erom si tI .73  05.1  

.drah si krow tfihS .61  93.1  

.yawa deniard gnieb si ssenlufhtuoy ym ekil leef I .62  63.1  

 .2 s’tneipicer	eraC 	 ekam	ylimaf s	 uqer	suoirav stse . 23.1  

kroW .23 - .gnitalumucca neeb sah sserts detaler  82.1  

.das leef I os ,fles erutuf ym gniees ma I fi sa leef I ,ylredle eht htiw ma I nehW .41  81.1  

.stneipicer erac elam retfa kool ot drah si ti ,elamef sA .01  11.1  

vom ohw seugaelloc gnieeS .53 .degaruocsid em ekam snoitidnoc gnikrow retteb htiw snoitutitsni ot de  60.1  

.noitutitsni eht nihtiw srekrow rehto htiw gnola teg ot drah si tI .5  - 20.1  

 .gnilims deppots evah I .82  - 55.1  

.yad emos morf rodo s’nosrep dlo ekilsid ot detrats I .42  - 26.1  

4  .oge ym struh krow ehT .  - 26.1  

 .snoigiler tnereffid evah eW .83   - 56.1  

	

	

.4	elbaT 	 Z	htiw	smetI - 	naht	ssel	ro	00.1+	naht	retaerg	serocS - 2	epyT	ni	00.1 	

tnemetatS 	 Z- erocS 	

	.repeekesuoh	a	ekil	leef	I	.3  	 65.2 	

	.wol	ylevitaler	era	segaw	ehT	.8 	 87.1 	

.serohc	dlohesuoh	od	ot	stseuqer	ynam	oot	sekam	tneipicer	eraC	.1 	 76.1 	

s’tneipicer	eraC	.2 	 ekam	ylimaf s	 .stseuqer	suoirav 	 26.1 	

	em	ekam	snoitidnoc	gnikrow	retteb	htiw	snoitutitsni	ot	devom	ohw	seugaelloc	gnieeS	.53

.degaruocsid 	

81.1 	

.rosivrepus	ym	morf	noitnevretni	hcum	oot	ecaf	I	.6 	 81.1 	

ht	ni	srekrow	rehto	tahw	dnim	I	.9 	rieht	dna	stneipicer	erac	dna	,sesrun	roines	,noitutitsni	e

	.em	fo	kniht	seilimaf 	

30.1 	

	.gnilims	deppots	evah	I	.82 	 - 00.1 	

	.deraeppasid	sah	noitnetni	lanigiro	yM	.32 	 - 30.1 	

	.sekatsim	ynam	oot	ekam	I	.33 	 - 40.1 	

.ytilanosrep	ym	tius	ton	seod	krow	ehT	.31 	 - 90.1 	

.krow	eht	htiw	railimaf	ton	ma	I	esuaceb	tsujda	ot	drah	si	tI	.43 	 - 72.1 	

	3	ro	2	edarG	retfa	kool	ot	naht	,stneipicer	erac	1	edarG	fo	erac	ekat	ot	tluciffid	erom	si	tI	.73

.stneipicer 	

- 43.1 	

.msilanoisseforp	kcal	I	.02  	 - 34.2 	
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	htiw	smetI	.5	elbaT Z- 	naht	ssel	ro	00.1+	naht	retaerg	serocS - 3	epyT	ni	00.1 	

tnemetatS 	 Z- erocS 	

	.wol	ylevitaler	era	segaw	ehT	.8 	 24.2 	

	.gnitaroireted	si	ti	dna	,doog	ton	si	htlaeh	yM	.72 	 48.1 	

.yawa	deniard	gnieb	si	ssenlufhtuoy	ym	ekil	leef	I	.62 	 07.1 	

evlovni	krow	ehT	.81 .serohc	modnar	ynam	oot	s 	 34.1 	

.ytiruces	laicnanif	s’dlohesuoh	ym	pleh	yllaer	ton	seod	krow	ehT	.7 	 82.1 	

.das	leef	I	os	,fles	erutuf	ym	gniees	ma	I	fi	sa	leef	I	,ylredle	eht	htiw	ma	I	nehW	.41 	 02.1 	

	.feiht	a	sa	detcepsus	teg	semitemos	I	.13 	 - 21.1 	

	I	.92 	.seugaelloc	ym	htiw	seussi	lanosrepretni	evah 	 - 62.1 	

.noitutitsni	eht	nihtiw	srekrow	rehto	htiw	gnola	teg	ot	drah	si	tI	.5 	 - 82.1 	

	.sekatsim	ynam	oot	ekam	I	.33 	 - 83.1 	

	.seilimaf	hcir	morf	stneipicer	erac	retfa	kool	ot	tluciffid	erom	si	tI	.63 	 - 04.1 	

	.12 	.emoh	morf	yawa	raf	oot	si	krow	I	erehW 	 - 91.2 	

	

	

elbaT 	 Z	htiw	smetI	.6 - 	naht	ssel	ro	00.1+	naht	retaerg	serocS - 4	epyT	ni	00.1 	

tnemetatS 	 Z- erocS 	

.das	leef	I	os	,fles	erutuf	ym	gniees	ma	I	fi	sa	leef	I	,ylredle	eht	htiw	ma	I	nehW	.41 	 94.2 	

d	erom	si	tI	.73 	3	ro	2	edarG	retfa	kool	ot	naht	,stneipicer	erac	1	edarG	fo	erac	ekat	ot	tluciffi

.stneipicer 	

87.1 	

	.repeekesuoh	a	ekil	leef	I	.3  	 47.1 	

	.wol	ylevitaler	era	segaw	ehT	.8 	 93.1 	

	.sksat	emitrevohcum	oot	evah	I	esuaceb	emit	no	krow	ffo	teg	t’nac	I	.71 	 61.1 	

	.oge	ym	struh	krow	ehT	.4 	 60.1 	

.drah	si	tfihs	thgiN	.51 	 - 30.1 	

.yad	emos	morf	rodo	s’nosrep	dlo	ekilsid	ot	detrats	I	.42 	 - 70.1 	

.ytilanosrep	ym	tius	ton	seod	krow	ehT	.31 	 - 22.1 	

	.snoigiler	tnereffid	evah	eW	.83  	 - 32.1 	

w	seussi	lanosrepretni	evah	I	.92 	.seugaelloc	ym	hti 	 - 44.1 	

.seilimaf	rieht	ro	stneipicer	erac	morf	dessarah	yllauxes	teg	ot	ysae	si	tI	.11 	 - 46.1 	

	.feiht	a	sa	detcepsus	teg	semitemos	I	.13 	 - 89.1 	
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Z	htiw	smetI	.7	elbaT - 	naht	ssel	ro	00.1+	naht	retaerg	serocS - 5	epyT	ni	00.1 	

tnemetatS 	 Z-S eroc 	

	.gnitaroireted	si	ti	dna	,doog	ton	si	htlaeh	yM	.72 	 40.2 	

	.wol	ylevitaler	era	segaw	ehT	.8 	 19.1 	

	.seilimaf	hcir	morf	stneipicer	erac	retfa	kool	ot	tluciffid	erom	si	tI	.63 	 25.1 	

aht	,stneipicer	erac	1	edarG	fo	erac	ekat	ot	tluciffid	erom	si	tI	.73 	3	ro	2	edarG	retfa	kool	ot	n

.stneipicer 	

23.1 	

	.repeekesuoh	a	ekil	leef	I	.3  	 - 81.1 	

.yad	emos	morf	rodo	s’nosrep	dlo	ekilsid	ot	detrats	I	.42 	 - 22.1 	

	.stca	elbatirahc	od	ot	deripsni	leef	t’nod	I		.22 	 - 15.1 	

	.krow	eht	tsniaga	si	ylimaf	yM	.21 	 - 86.1 	

	.82 	.gnilims	deppots	evah	I 	 - 78.1 	

.ytilanosrep	ym	tius	ton	seod	krow	ehT	.31 	 - 78.1 	

.ytiruces	laicnanif	s’dlohesuoh	ym	pleh	yllaer	ton	seod	krow	ehT	.7 	 - 19.1 	

	

Z	htiw	smetI	.8	elbaT - 	naht	ssel	ro	00.1+	naht	retaergserocS - 6	epyT	ni	00.1 	

tnemetatS 	 Z- erocS 	

	.2 ’tneipicer	eraC 	s limaf y	 ekam s	 .stseuqer	suoirav 	 68.1 	

	.seugaelloc	ym	htiw	seussi	lanosrepretni	evah	I	.92 	 16.1 	

	.deraeppasid	sah	noitnetni	lanigiro	yM	.32 	 33.1 	

	.wol	ylevitaler	era	segaw	ehT	.8 	 23.1 	

	.serohc	modnar	ynam	oot	sevlovni	krow	ehT	.81 	 41.1 	

	.feiht	a	sa	detcepsus	teg	semitemos	I	.13 	 11.1 	

	.serohc	dlohesuoh	od	ot	stseuqer	ynam	oot	sekam	tneipicer	eraC	.1 	 80.1 	

	em	ekam	snoitidnoc	gnikrow	retteb	htiw	snoitutitsni	ot	devom	ohw	seugaelloc	gnieeS	.53

.degaruocsid 	

70.1 	

a	,doog	ton	si	htlaeh	yM	.72 	.gnitaroireted	si	ti	dn 	 40.1 	

.msilanoisseforp	kcal	I	.02  	 - 70.1 	

.drah	si	tfihs	thgiN	.51 	 - 03.1 	

.krow	eht	htiw	railimaf	ton	ma	I	esuaceb	tsujda	ot	drah	si	tI	.43 	 - 93.1 	

.ytilanosrep	ym	tius	ton	seod	krow	ehT	.31 	 - 95.1 	

	.stca	elbatirahc	od	ot	deripsni	leef	t’nod	I		.22 	 - 16.1 	

ht	ni	srekrow	rehto	tahw	dnim	I	.9 	rieht	dna	stneipicer	erac	dna	,sesrun	roines	,noitutitsni	e

	.em	fo	kniht	seilimaf 	

- 26.1 	

	.ylevil	ton	si	tnemnorivne	s’ytilicaf	erac	eht	esuaceb	detartsurf	leef	I	.52 	 - 98.1 	

	

 


