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tcartsbA —  emoceb sah ti ,gnitupmoc duolc fo noitaitini ehT

srenwo atad rof ralupop ylevissergorp   ot atad rieht ecruostuo ot
 siht eveirter ot sresu atad gnittimrep elihw srevres duolc cilbup
 duolc detpyrcne revo sehcraes eruces ,snrecnoc ycavirp roF .atad
 elgnis eht rednu skrow hcraeser lareves detavitom evah atad

vres duolc tsom ,revewoH .ledom renwo  tsuj ton od ecitcarp ni sre
 erahs ot srenwo elpitlum troppus yeht ,daetsni ;renwo eno evres
 ew ,repap siht nI .gnitupmoc duolc yb thguorb stifeneb eht
 deknaR gniniatniaM ytiruceS htiw laed ot semehcs esoporp

itluM - itluM a ni hcraeS drowyek - MRP( ledom renwo  oT .)MS
 gniwonk tuohtiw hcraes eruces mrofrep ot srevres duolc elbane
 yllacitametsys ew ,sroodpart dna sdrowyek htob fo atad lautca eht
 hcraes eht knar oT .locotorp hcraes eruces levon a tcurtsnoc

eewteb serocs ecnaveler fo ycavirp eht evreserp dna stluser  n
 dna redrO evitiddA levon a esoporp ehT,selif dna sdrowyek
 morf srekcatta eht tcetorp oT .ylimaf noitcnuF gnivreserP ycavirP
 sresu atad lagel eb ot gninigami dna syek terces gnipoons
 yek terces cimanyd levon a esoporp ew ,sehcraes gnittimbus

rp noitareneg  .locotorp noitacitnehtua resu atad wen a dna locoto
 evisnetxE .noitacover resu atad tneiciffe stroppus MSMRP ,oslA

laer no stnemirepxe -  dna ycaciffe eht mrifnoc stesatad dlrow
.MSMRP fo ycaciffe  

 
smreT xednI — ,MSRP  drowyek deknaR,gnitupmoc duolC

tlum ,hcraes  ,yek terces cimanyd ,gnivreserp ycavirP ,srenwo elpi
noitacitnehtuA ,yhpargotpyrC .  

 

.I  NOITCUDORTNI  
 fo noisiv dezilausiv evisnetxe eht si gnitupmoc duolC
 ylthgils nac sremotsuc duolc erehw ,ecivres a sa gnitupmoc

ojne ot sa os duolc eht otni atad rieht erots no eht y -  dnamed
 fo loop derahs a morf secivres dna snoitacilppa ytilauq hgih
 dna ytilibixelf taerg stI .secruoser gnitupmoc elbarugifnoc
 dna slaudividni htob gnitavitom era sgnivas cimonoce
 tnemeganam atad xelpmoc lacol rieht ecruostuo ot sesirpretne

etsys  tabmoc dna ycavirp atad tcetorp oT .duolc eht otni m
 ,atad evitisnes ,dnoyeb dna duolc eht ni sessecca deticilosnu
 xat ,smubla otohp ,sdrocer htlaeh lanosrep ,sliame ,.g.e
 eb ot evah yam ,.cte ,snoitcasnart laicnanif ,stnemucod

feb srenwo atad yb detpyrcne  eht ot gnicruostuo ero
 eht setelosbo ,revewoh ,siht duolc cilbup laicremmoc
 drowyek txetnialp no desab ecivres noitazilitu atad lanoitidart
 dna atad eht lla gnidaolnwod fo noitulos laivirt ehT .hcraes

h eht ot eud ,lacitcarpmi ylraelc si yllacol gnitpyrced  egu
 ,revoeroM .smetsys elacs duolc ni tsoc htdiwdnab fo tnuoma
 gnirots,tnemeganam egarots lacol eht gnitanimile morf edisa

on sevres duolc eht otni atad .  ylisae eb nac yeht sselnu esoprup
ycavirp gnirolpxe ,suhT .dezilitu dna dehcraes -  dna gnivreserp

itceffe  fo si atad duolc detpyrcne revo ecivres hcraes ev
 egral yllaitnetop eht gniredisnoC .ecnatropmi tnuomarap

no fo rebmun -  fo tnuoma eguh dna sresu atad dnamed
 si melborp siht ,duolc eht ni stnemucod atad decruostuo

 
 

 ylemertxe si ti sa gnignellahc ylralucitrap  teem ot tluciffid
 dna ytilibasu metsys ,ecnamrofrep fo stnemeriuqer eht osla
 atad evitceffe eht teem ot ,dnah eno eht nO .ytilibalacs
 eht dnamed stnemucod fo tnuoma egral eht ,deen laveirter
 fo daetsni ,gniknar ecnaveler tluser mrofrep ot revres duolc

uter  metsys hcraes deknar hcuS .stluser detaitnereffidnu gninr
 noitamrofni tnaveler tsom eht dnif ot sresu atad selbane
 yreve hguorht gnitros ylemosnedrub naht rehtar ,ylkciuq
 osla nac hcraes deknaR .noitcelloc tnetnoc eht ni hctam

assecennu etanimile yltnagele  gnidnes yb ciffart krowten yr
 ni elbarised ylhgih si hcihw ,atad tnaveler tsom eht ylno kcab

yap“ eht - sa -  ,noitcetorp ycavirp roF .mgidarap duolc ”esuuoy
 yna kael ton dluohs ,revewoh ,noitarepo gniknar hcus

ot ,dnah rehto eht nO .noitamrofni detaler drowyek   evorpmi
.tluser hcraes eht  

 gnihcraes resu eht ecnahne ot sa llew sa ycaruccA
 ot metsys gniknar hcus rof yrassecen osla si ti ,ecneirepxe
 hcraes drowyek elgnis sa ,hcraes sdrowyek elpitlum troppus
 ecitcarp nommoc a sA .stluser esraoc oot raf sdleiy netfo

i  elgooG ,.g.e( senigne hcraes bew s’yadot yb detacidn
 sdrowyek fo tes a edivorp ot dnet yam sresu atad ,)hcraes
 ot tseretni hcraes rieht fo rotacidni eht sa eno ylno fo daetsni
 eht ni drowyek hcae dnA .atad tnaveler tsom eht eveirter

 elba si tseuqer hcraes  tluser hcraes eht nwod worran pleh ot
 sa sehctam ynam sa ,.e.i ,”gnihctam etanidrooC“ .rehtruf
 hcus gnoma erusaem ytiralimis tneiciffe na si ,elbissop

itlum -  dna ,ecnaveler tluser eht enifer ot scitnames drowyek
amrofni txetnialp eht ni desu ylediw neeb sah  laveirter noit

 detpyrcne eht ni ti ylppa ot woh ,revewoH .ytinummoc )RI(
 ksat gnignellahc yrev a sniamer metsys hcraes atad duolc
 gnidulcni ,selcatsbo ycavirp dna ytiruces tnerehni fo esuaceb
 xedni eht ,ycavirp atad eht ekil stnemeriuqer tcirts suoirav

irp  eht nI .srehto ynam dna ,ycavirp drowyek eht ,ycav
 taht euqinhcet lufpleh a si noitpyrcne elbahcraes ,erutaretil
 ot resu a swolla dna stnemucod sa atad detpyrcne staert
 eveirter dna drowyek elgnis a hguorht hcraes yleruces

d ,revewoH .tseretni fo stnemucod  eseht fo noitacilppa tceri
 noitazilitu atad duolc elacs egral eruces eht ot sehcaorppa
 era yeht sa ,elbatius ylirassecen eb ton dluow metsys
 hcus etadommocca tonnac dna sevitimirp otpyrc sa depoleved

ecivres hgih - u ,ytilibasu metsys ekil stnemeriuqer level  res
 .yrevocsid noitamrofni ysae dna ,ecneirepxe gnihcraes
 troppus ot desoporp neeb evah sngised tnecer emos hguohtlA
 hcraes eht hcirne ot tpmetta na sa hcraes drowyek naelooB
 htiw sresu edivorp ot etauqeda ton llits era yeht ,ytilibixelf

 tluser elbatpecca  sah krow ylrae ruO .ytilanoitcnuf gniknar
 eht ot noitulos a dedivorp dna ,melborp siht fo erawa neeb
 ylno tub melborp atad detpyrcne revo hcraes deknar eruces
 na ngised ot woH .drowyek elgnis a fo gnitsisnoc seireuq rof

hcem hcraes atad detpyrcne tneiciffe  stroppus taht msina
itlum -  llits sehcaerb ycavirp tuohtiw scitnames drowyek

.melborp nepo gnignellahc a sniamer  

itluM deknaR gniniatniaM ytiruceS -  rof hcraeS drowyeK
gnitupmoC duolC ni srenwO ataD elpitluM  

 ,ednihS K amhseR ,etehS K akiveD,rakehdaB S luhaR N.S.forP . egahD  
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II    ERUTARTIL  YEVRUS  

 
 1  rof hcraeS drowyeK itluM deknaR gnivreserP ycavirP

.gnitupmoC duolC ni srenwO ataD elpitluM SROHTUA  ieW :
 ,gnahZ  
erolpxE  itlum ni hcraes drowyek itlum eruces fo melborp eht  

 a sehcraes metsys siht ni ledom MSMRP .hcraes drowyek
 fo atad lautca gniwonk tuohtiw sdrowyek sroodpart   sa llew sa

 selif dna sdrowyek eht sevreserp metsys sihT .sdrowyek
us metsys siht nI .yllacitametsys  si serocs ecnaveler eht  fo m

 melborp eht denifed srohtuA .cirtem ni tluser hcraes ot desu
 dna redrO evitiddA .atad detpyrcne revo hcraes eruces fo

 ot desoporp si )FPPOA( ylimaf noitcnuF gnivreserP ycavirP
ereffid fo serocs tnaveler fo ycavirp eht evreserp  .snoitcnuf tn

 revo hcraeS drowyek itluM deknaR no skrow metsys sihT
 dna noitacover resu ataD ,ytilibalacs renwo ataD ,renwo itluM

metsys fo slaoG ytiruceS  
 .2  ,MCA eht fo noitacinummoC ”,gnitupmoc duolc fo weiv A

:SROHTUA  ,tsurbmrA .M  
e ot erugif elpmis ehT  duolc neewteb nosirapmoc eht etaulav

 seifitnedi osla tI .gnitupmoc lanoitnevnoc dna gnitupmoc
.egarots duolc fo seitinutroppo lanoitcnuf non dna lanoitcnuf  

 .3  duolc eruces rof gnitidua cilbup gnivreserp ycavirP  
 egarotS  :SROHTUA ,wohC .S .S ,gnaW .C  

s ataD  ycavirP a desoporp repap siht duolc ni ytiruce
 seldnah metsys sihT .metsys gnitidua cilbup gnivreserp

 decruostuo  rieht rof sresu tnereffid noisses tidua elpitlum
cs gnitidua cilbup gnivreserp ycavirp ehT .selif atad  

cotorp gnitidua ngised ot deriuqer emeh  tneverp ot lo  
 evlos yletelpmoc ton si ti eroferehT .yawa gniwolf morf atad

 .tnemeganam yek ni gnivreserp ycavirp fo melborp eht  
 devlos eb tonnac melborp dekael atad dezirohtuanu eroferehT

 si ti nehw atad decruostuo tidua APT .metsys siht yb  
uA .deriuqer  raenil cihpromomoh sezilitu erew sroht

 taht ecnarussa edivorp ot gniksam modnar dna rotacitnehtua  
.atad fo egdelwonk tuoba nrael tonnac APT  

4    atad detpyrcne no sehcraes rof seuqinhcet lacitcarP
 girreP.A dna ,rengaW.D ,gnoS.DSROHTUA  

hpargotpyrc sebircsed  gnihcraes fo melborp eht rof semehcs ci
 eht rof ytiruces fo sfoorp sedivorp osla tI .atad detpyrcne no
 rof eruces ylbavorp si emehcs sihT .smetsys otpyrc gnitluser
 .revres detsurtnu na gnisu atad detpyrcne no gnihcraes  etomer

mer atad sehcraes metsys sihT  .revres detsurtnu morf yleto  
 rof deriuqer taht ytiruces fo sfoorp eht sedivorp metsys sihT  

 yreuq rof yltneiciffe dekrow metsys sihT .smetsys otpyrc
 rehpic maerts )n(O ylnO .tsaf dna elpmis era yeht sa noitalosi

htirogla hcraes dna noitpyrcne rof deriuqer .m  

.III  P  DESOPOR S METSY  
 

itlum a enifed eW -  gnivreserp ycavirp rof ledom renwo
 na esoporp eW .atad duolc detpyrcne revo hcraes drowyek
 ylno ton hcihw ,locotorp noitacitnehtua resu atad tneiciffe
 dna syek terces gnippordsevae morf srekcatta stneverp

ot gnidneterp   tub ,sehcraes gnimrofrep sresu atad lagelli eb
 eW .noitacover dna noitacitnehtua resu atad selbane osla
 ,locotorp hcraes eruces levon a tcurtsnoc yllacitametsys
 eruces mrofrep ot revres duolc eht selbane ylno ton hcihw

niwonk tuohtiw hcraes drowyek deknar  fo atad lautca eht g
 ot srenwo atad swolla osla tub ,sroodpart dna sdrowyek htob

fles htiw sdrowyek tpyrcne -  swolla dna syek nesohc
 .syek eseht gniwonk tuohtiw yreuq ot sresu atad detacitnehtua

 gnivreserP ycavirP dna redrO evitiddA na esoporp eW
af noitcnuF  ot srenwo atad swolla hcihw )FPPOA( ylim

 tnereffid gnisu serocs ecnaveler fo ycavirp eht tcetorp
 gnittimrep llits elihw ,ecnereferp rieht ot gnidrocca snoitcnuf
 tcudnoc eW .yletarucca selif atad eht knar ot revres duolc eht

laer no stnemirepxe evisnetxe - ow  eht mrifnoc ot stesatad dlr
semehcs desoporp ruo fo ycneiciffe dna ycaciffe  .  fo metsys

1.giF woleb ni wohs sa hcraes  
 
 

 sa debircsed strap suoirav fo tsisnoc noitatnemelpmI metsyS
 avaJ gnisu yb tcejorp ruo gnitnemelpmi era eW :swollof

d LQSyM dna ygolonhceT  .esabata  
:era metsys ruo fo stnenopmoc suoiraV  

.renwO ataD .1  
.resu ataD .2  

.revres noitacilppA .3  
.revres duolC .4  

 
 

.erutcetihcra metsys desoporP.1.giF  
 

 :renwO ataD .1  etaerc yeht ,selif fo tes eht evah renwo ataD
ht ot elif taht dnes da elif xedni eht  yllaniF .revres noitacilppa e

 eht ot elif detpyrcne dnes dna elif taht tpyrcne renwo ataD
 atad eht ot yek noitpyrcne eht dnes sa llew sa revres duolc

 .resu  
 :revres noitacilppA .2 er revres noitacilppA -  eht tpyrcne

 dnes dna resu detacitnehtua fo elif xedni er taht -  elif detpyrcne
.revres duolc eht ot  

:resu ataD .3  eht sdrow ot hcraes ot sdrowyek dnes resu ataD
 eht ot tseuqer taht dnes revres noitacilppa ,revres noitacilppa
 yb resu detacitnehtua eht si resu atad eht fi revres duolc

.roodpart eht gnitaerc  
olC .4 :revres du  duolc eht ,roodpart eht gniviecer nopU

 dna renwo atad hcae fo xedni detpyrcne eht sehcraes revres
selif detpyrcne fo tes gnidnopserroc eht snruter . 

 

.VI  MHTIROGLA  
 

                       mhtiroglA noitcartxE droWyeK  
 F :drow retli  
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- netnoc lautxet daeR .sdrow detnawnu evomer dna t  
 :ezinekoT  

     - .detareneG era sknuhC  
     - .maerts tuptuo tnereffid etareneG  

 
 :gnimmetS mrofreP  

       - .toor sti ot sdrow gnicuder  
 era dehcraes ro gnihcraes , hcraeS .xe               

. hcraes a sa redisnoc  
 iralimiS etaluclaC :yt  

    - .txet lanigiro tneserper ylurt taht sdrowyek fo tes  
    - .sdrow euqinu sa taert  
   

.IV  SEGATNAVDA  FO  DESOPORP  METSYS  
 itlum swolla emehcs desoporp ehT -  hcraes drowyek

 htiw detpyrcne eb dluow hcihw selif detpyrcne revo
atad tnereffid rof syek tnereffid  .srenwo  

   ot srenwo atad wen swolla emehcs desoporp ehT
 srenwo atad rehto gnitceffa tuohtiw metsys siht retne
 renwo atad stroppus emehcs eht .e.i ,sresu atad ro

gulp a ni ytilibalacs - dna - .ledom yalp  
  detacitnehtua ylno taht serusne emehcs desoporp ehT

 atad  ,revoeroM .sehcraes tcerroc mrofrep nac sresu
 mrofrep regnol on nac eh ,dekover si resu atad a ecno

 .atad duolc detpyrcne eht revo sehcraes tcerroc  
  hcraes eruces mrofrep ot srevres duolc elbane oT

 sdrowyek htob fo eulav lautca eht gniwonk tuohtiw
part dna  levon a tcurtsnoc yllacitametsys ew ,srood

 atad tnereffid ,tluser a sA .locotorp hcraes eruces
 dna selif rieht tpyrcne ot syek tnereffid esu srenwo
 a eussi nac sresu atad detacitnehtuA .sdrowyek
 tnereffid eseht fo syek terces gniwonk tuohtiw yreuq

nwo atad .sre  
  fo ycavirp eht evreserp dna stluser hcraes eht knar oT

 ew ,selif dna sdrowyek neewteb serocs ecnaveler
 gnivreserp ycavirp dna redro evitidda wen a esoporp
 nruter revres duolc eht spleh hcihw ,ylimaf noitcnuf

su atad ot stluser hcraes tnaveler tsom eht  tuohtiw sre
.noitamrofni evitisnes yna gnilaever  

  terces gnippordsevae morf srekcatta eht tneverp oT
 gnittimbus sresu atad lagel eb ot gnidneterp dna syek
 yek terces cimanyd levon a esoporp ew ,sehcraes
 resu atad wen a dna locotorp noitareneg

noitacitnehtua  .locotorp  

C NOISULCNO  
 eht evlos dna enifed ew emit niam eht rof ,repap siht nI

itlum fo melborp -  detpyrcne revo hcraes deknar drowyek
 .stnemeriuqer ycavirp fo yteirav a hcnual dna ,atad duolc

itlum suoirav gnomA -  eht esoohc ew ,scitnames drowyek
is tneiciffe  ,”gnihctam etanidrooc“ fo erusaem ytiralim

 ycneiciffe dna ycavirp gnitagitsevni sisylana hguorohT
 no stnemirepxe dna ,nevig si semehcs desoporp fo seetnaraug

laer eht -  ecudortni semehcs desoporp ruo wohs tesatad dlrow
oc dna noitatupmoc htob no daehrevo wol  sA .noitacinumm

 itlum rehto gnitroppus erolpxe lliw ew ,krow erutuf ruo
 detpyrcne revo )yreuq dethgiew ,.g.e( scitnames drowyek
 ycavirp dna tluser hcraes ni redro knar fo kcehc ytirgetni ,atad

.ledom taerht regnorts eht ni seetnaraug  
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