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tcartsbA —  eht gnisaercni dna tsoC eht gnicuder roF

 desu era evitanretla tnereffid ynaM .sdaor fo ycneiciffe
pmi rof  sa slairetam etsaw tnereffid gnisu yb tnemevor

 .meht fo eno si laocrahc llehs tunocoC meht gnoma srellif
 erapmoc ot si evitcejbo niam eht ,krow hcraeseR eht nI
 ,tsud enotS ekil srellif gnisu yb deniatbo stluser eht

ehS tunocoC htiw hsa ylF ,tnemec dnaltroP  .laocrahc ll
 era sessessop laocrahC llehs tunocoC taht seitreporP ehT
 ,erutsiom ecafrus ,noitprosba ,gnihsurc ot ecnatsiser
 dna gnitaeh ,thgiew thgil ,gnizeerf ot ecnatsiser ,gnidarg
 rof tnatropmi tsom si hcihw seulg niser citehtnys

rehT .sdaor fo tnemevap  wolf dna ytilibatS sti erofe
 nac ti taht os deniatbo era oitar dioV riA dna sretemarap
 ew taht morF .srelliF fo sepyt tnereffid htiw derapmoc eb
 lufesu eb nac ti taht os noitanibmoc tcefrep a hsilbatse nac

lauq eht gnivorpmi rof rellif a sa etutitsbus a sa  dna yti
.sdaor fo tnemevap fo ytilibarud  

 
.I  NOITCUDORTNI  

 
 desu ylediw era nemutib htiw dexim era setagergga yllausU
 elbixelf fo ecnanetniam & noitcurtsnoc rof dlrow eht revo lla
 fo yaltuo tsav sevlovni noitcurtsnoc yawhgiH .stnemevap

u si nemutiB .tnemtsevni  fo tsom ni ecafrus gnirevoc rof des
 esraoc fo noitanibmoc a si AMS .syawhgih naidnI eht
 lleW .nemutib dna ,rellif larenim ,setagergga enif etagergga
 mumixam ni gnitluser rellif larenim dna setagergga dedarg

mutib fo ytitnauq mumitpo htiw dexim nehw ytisned  tluser ne
 .ytilibats hgih yrev htiw xim a ni  

 raey ni ynamreG ni tuo deirrac tsrif saw AMS -  yb 0691
 gabuartS fo renhciZ -  eht tsiser ot ,yrotarobal lartnec GA uaB

 dewohs AMS sA .serit dedduts yb desuac gnieb mrah
tur gnidnatstuo - ot ecnatsiser dna ecnatsiser   noitamrofed

 emaceb esu sti ,erutarepmet hgih ta ciffart yvaeh yb desuac
 .erit dedduts fo nab eht retfa neve ralupop  

07 fo gnitsisnoc erutxim dedarg pag si AMS -  esraoc %08
6 ,ssam latot fo etagergga - 8 ,rednib fo %7 -  dna ,rellif fo %21

3.0 tuoba - rbif fo %5.0  a sedivorp tI .sevitidda ro rezilibats ro e
 rof elbatius ,lairetam gnicafrus hguot ,tnatsiser noitamrofed
 tlahpsa gnorts a sa desu si AMS .sdaor dekciffart ylivaeh
 AMS .syawhgih dna steerts laitnediser rof noitpo gnicafrus

sraoc neewteb skcolretni na smrof  enots a mrof ot etagergga e
 ehT .noitamrofed tnenamrep niatniam nac hcihw noteleks
 htiw gnola rellif dna nemutib htiw dellif ylluf si noteleks enots
 tneverp ot sa os ylreporp meht tcennoc nac ti taht os rebif

melborp yna esuac ot ton dna rednib fo eganiard   elihw
.gnicalp elihw dna noitatropsnart  

pag a sa denifed si AMS -  dengised tlahpsA xiM toH dedarg
 yb ytilibarud & ecnatsiser )gnittur( noitamrofed ezimixam ot

enots gnisu - no -  ni lla era etagergga sA .erutcurtS tcatnoc enots
tur ,htiw tcatnoc ekam -  ecnatsiser  setagergga no sdneped  

 
 eht ecniS .ytreporp rednib tlahpsa naht rehtar ytreporp
 eht ,srednib tlahpsa sa hcum mrofed ton od etagergga

enots - no -  rednu gnittur eht secuder yltnacifingis tcatnoc enots
 .gnidaol  

 
:desu srelliF  elcitrap enif eht era relliF ylniaM  nehw hcihw s

 .eveis mm570.0 ni deniater dna eveis mm63.2 hguorht dessap
 taht slairetam etsaw era desu evah ew taht relliF eht yllareneG
 ot stcudorp larutan yna morf ro seirtsudni morf decudorp era

ilibarud dna ytilibakrow sti esaercni dna tsoc eht esaerced  .yt
 eht taht os sdioV .e.i spag eht secuder ot desu era rellif sA
 ot sesaercni etagergga eniF dna esraoC neewteb noitcapmoc

.tnemevap eht ot ytilibatS retteb edivorp  
 sa era ssecorp latnemirepxe ni desu era taht srellif ehT

 :swollof  
 

 :tsud enotS  era enotS  yllacisab si tI .lairetam tsepaehc eht
 enots eht fo ezis eht taht hcus senots eht gnihsurc yb deniatbo

 .eveis mm570.0 ni deniater si selcitrap  
 

 :tnemec dnaltroP  sti ot eud rellif sa desu eb nac tnemeC
p selcitrap eht dnib nac ti hcihw ot eud ytreporp pmul  .ylrepor  

 
: hsa ylF   eht morf decudorp slairetam etsaw eht era hsA ylF

 osla dna srellif rof tnemecalper a sa desu nac hcihw seirtsudni
 .wol yrev si tsoc eht  

 
:laocrahC llehS tunocoC   a morf reffus stnemevap etercnoC

a eguh a etubirtnoc yeht taht noitpecrep  nobrac fo tnuom
 tunocoC fo esu eht ot eud erehpsomta eht ot )2OC( edixoid

.rehtegot setagergga eht sdnib ti laocrahC llehs  
 

desu redniB  lanoitcevnoc ekil rednib fo sepyt tnereffiD :
 a woN desu era nemutib edarg noitartenep 001/08 ro 07/06

om ynam oslA .syad  tnereffid yb desu era hcihw rednib deifid
 nemutiB deifidoM remyloP :era krow rieht rof srehcraeser
 larutaN )BMRC( nemutiB deifidoM rebbuR bmurC ,)BMP(
 tcejorp hcraeser siht nI.)BMRN( nemutiB deifidoM rebbuR

S ni desu si nemutib edarg noitartenep 07/06 krow  xim AM
.deniatbo era stluser tnereffid dna  

 
DESU SLAIRETAM  

 
•  etagergga esraoC  
• etagergga eniF  
•  rellif lareniM –  tunocoC dna tnemec hsa ylf tsud enots

 .laocrahc llehs  
•  redniB –  07/06 edarg noitartenep fo nemutib  
•  rezilibatS –  %3.0( rebif esolulleC -  )%5.0  

 

 nahK ,jaruS raktiV  beyoS.oM akinoM ekoT ,.R ayimuhsaP hkiahS ,.R  

 

 citsaM enotS ni relliF sa llehS tunocoC ytilibatiuS fo tnemssessA
tlahpsA  
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sliated slairetaM  
etagergga esraoC  dehsurc eb dluohs etagergga esraoc ehT :

 ni deniater dna eveis mm91 hguorht ssap dluohs hcihw enotS
 epahs cibuc ,dedarg llew eb dluohs enots ehT .eveis mm 57.4
 dluohs ssendrah ehT .noitcapmoc doog rof ecafrus hguor dna

eb   .daol ciffart eht tsiser nac ti taht hcus  
 

etagergga eniF  rehsurc enots yllareneg era setagergga eniF :
 no deniater dna mm 57.4 hguorht gnissap snoitcarf htiw stsud
 fo tsisnoc dluohs etagergga enif ehT .eveis SI mm 570.0

hcihw tsud enots dehsurc enif %001   ot drah ,naelc eb dluohs
 eerf dna epahs cibuc ,doirep gnol rof elbarud ,erusserp tsiser

.seceip tfos morf  
 

rellif lareniM  mm570.0 hguorht sessap hcihw etagerggA :
 tcapmi tnacifingis evah srellif lareniM .rellif dellac si eveis

im AMS fo seitreporp eht revo s .sex  
 .xirtam ratrom &tlahpsa fo ssenffits sesaercni tI  
 niard ecuder ot spleh tI -  hcihw xim eht ni nwod

 deriuqer gnisu yb xim eht fo ytivegnol eht sevorpmi
 .xim eht ni tlahpsa fo tnuoma  

  .xim eht ni diov fo tnuoma etauqeda sniatniam tI  
redniB tca nemutiB :  enif dna esraoC eht ot tnega gnidnib sa s

 AMS .serutxim AMS ni srezilibats dna setagergga  
 gniga eht sesaercni hcihw rednib ratrom ni hcir yrev era sexiM

no dneped nemutib fo seitreporP .xim eht fo   .erutarepmet
porp citsale sa llew sa suocsiv swohs nemutiB  nemutiB .ytre

.edarg noitarteneP 07/06 fo si tnemirepxe eht rof desu  
 

srezilibatS  tneserp diov ria eht ecuder ot desu era srezilibatS :
 taht os rehtegot meht dnib ot osla dna setagergga eht neewteb
 noitcapmoC hcihw ot euD .rucco nac nemutib fo gnideelb on

i  esolulleC .sesaerced nemutib fo nwod niard dna sesaercn
 si rebif esolulleC .tnemirepxe eht ni rezilibats sa desu si rebif
 si tI .ylreporp denaelc neht dna mraf lacimehc morf deniatbo

01 fo seceip otni tuc neht -  htiw gnixim reporp rof mm51
mi ehT .setagergga  eht ni desu sevitidda gnizilibats tnatrop

:spuorg tnereffid ruof otni deifissalc eb nac sexim AMS  
)rebiF lareniM dna rebiF lacimehC ,rebiF esolulleC( rebiF  

 remyloP dna relliF laicepS( slairetam ekil ruolf dna redwoP  
)dica ciciliS  P/redwoP remyloP( scitsalP )stelle  

 
gnitset lairetaM  

 rof stset dradnats lla htiw detset eb dluohs slairetam ehT
 stluser tset ehT .nemutib dna etagergga enif ,etagergga esraoc

 CRI dna snoitacificepS SI ot mrofnoc dluohs
.snoitadnemmocer  

 
.II  ERUDECORP LATNEMIREPXE  

 
 sexim fo noitaraperP  

 rof tuo deirrac era etagergga enif dna esraoc fo selpmaS
PS :CRI yb deificeps sa noitisopmoc AMS mm31 -  .97  

PS :CRI rep sa xim AMS fo noitisopmoC ehT :1 elbaT - .97  
 

 elpmas hcae fo thgiew latot eht ,noitisopmoc eht ot gnidroccA
.mg0021 si  

 
 erew nemutib %7 dna %6 ,%5.5 ,%5 ,%4 fo hcae selpmas

ac saw tset llahsraM dna ylevitcepser deraperp  ot tuo deirr
.ylevitcepser AV dna wolf ,ytilibatS rieht etaluclac  

 
 dna etagergga esraoc sa enotS gnisu deraperp selpmaS ehT

:swollof sa era srellif tnereffid htiw etagergga enif  
• tsud enotS  
• laocrahC llehS tunocoC  
• hsa ylF  
• tnemeC  

gniveiS  enif dna esraoc ehT :  denaelc ylreporp era setagergga
 detarapes era setagergga eht gniveiS yb taht retfA .yrd dna

 ehT .xim AMS fo noitisopmoC dradnatS eht ot gnidrocca
 tpek dna mm570.0 ot mm91 hguorht deveis era setagergga

.yletarapes  
 

gnixiM ylluferac dexim era setagergga ehT :   pag eht taht os
 retteb edivorp ot sa os secuder setagergga eht neewteb
 eht nehT .setunim 5 rof xim si elpmas ehT .noitcapmoc

 taht tA .ruoh 1 rof co061 ta nevo gnitaeh eht ni tpek si elpmas
.nemutib htiw dexim si elpmas eht emit  

 
gnidluoM dexim elpmas ehT :   neht si nemutib htiw

 ehT .sdluoM noitcapmoC llahsraM gnisu yb detcapmoc
 si hcihw gk 45.4 fo remmah a gnisu enod si noitcapmoc
 si elpmas ehT .mc04 fo thgieh a morf llaf ot dewolla
 dewolla si elpmas ehT .edis hcae no swolb 05 htiw detcapmoc

oh 42 rof yrd ot  htiw dluom morf tuo nekat si elpmas ehT .sru
rotcejE elpmaS fo pleh a  

 
gnihgieW  si thgieH dna suidaR ,thgieW elpmas ehT :

 dna xaW/niffaraP htiw detaoC si elpmas eht nehT .derusaem
.derusaem si retaw ni thgiew elpmas ehT .derusaem niaga   

 
 :htab retaw toH ehT

 

 

 

 ta htab retaw toh ni tpek neht si elpmas

 

06

 

◌

 

֯ 

 

 rof c

 

03

 

 

 

 nemiceps eht taht os nekat eb dluohs eraC .nim

 

 naht erom detaeh eb ton dluohs

 

06

 

֯  03 naht erom rof tpek ro c
 esu si hcihw nemutib eht neht ,rucco snoitidnoc hcus fI .nim

na sselhtrow eb lliw gnidnib rof  eht rof desu eb ton dluoc d
 eb nac ti deilppa eb lliw daol eht nehw esuaceb tset llahsraM

.nemutib fo ssenesool eht eud erusserp eht dloh  
 

 SI
EVEIS  

ummuC - 
%  evital   naem  

 %
iater

den  
%4  %5  5.5

% %6  

91  001  001  0 0 0 0 0 
2.31  09 - 001  95 5 6.75  75  6.65  65  

5.9  05 - 57  5.76  5.23  473  .073
5 373  .963

4 

57.4  02 - 82  42  5.83  344  .834
9 

.634
5 

.534
1 

63.2  61 - 42  07  4 8.54  6.54  4.54  1.54  
81.1  31 - 12  71  3 5.43  2.43  43  7.33  

6.0  21 - 81  51  2 32  8.22  5.22  2.22  
3.0  01 - 21  51  3 5.43  2.43  0.43  7.33  

570.0  8- 21  01  2 32  8.22  5.22  4.22  
latoT     2511  0411  4311  8211  

 redniB
desu     84  06  66  27  



         ( secneicS dna gnireenignE ni snoitacilppA dna sdnerT gnigremE no ecnerefnoC lanoitaN NOCJ - )7102  
                uoJ lanoitanretnI 9432 :NSSI ,tnemeganaM dnA hcraeseR gnireenignE fo lanr - eussI laicepS ,8502  

 

                                                                                              98                                                                                     moc.mreji.www   

 

:tseT llahsraM   desu yllareneg si ngised xiM llahsraM
 ytilibatS gnidrager tset tnereffid gnitcudnoc rof ediwdlrow

 dna  elbaliava osla si tI .elpmas xim eht fo scitsiretcarahC wolf
 dna htab retaw toH fo tuo nekat si elpmas ehT .tsoc wol ta
 si gnidaol dna enihcam gnitset ytilibatS llahsraM eht ni decalp
 noitamrofed fo etunim rep mm 5 fo etar tnatsnoc a ta enod

.eruliaf litnu   
 nemicepS eht yb nekat )NK( daol mumixam latot ehT
 ehT .ytilibatS llahsraM sa nekat si srucco eruliaf erehw
 oitar noitalerroc gnisu yb detcerroc si deniatbo eulav ytilibats

.elbat   ta rucco hcihw noitamrofed fo tnuoma latot ehT
 sa dedrocer si daol mumixam  si tinu esohw eulaV wolF

mm52.0  

.III  KROW SISYLANA / KROW LATNEMIREPXE  
 

 :ytilibatS llahsraM  devired si nemiceps eht fo ytilibats ehT
 eht htiw gniylpitlum neht dna ti yb nekat daol eht yb
 ro thgieh/ssenkciht morf deniatbo si hcihw oitar noitalerroc

eht fo emulov   nemutiB ni esaercni htiw yllaciteroehT .elpmas
 dna tniop niatrec a ot pu sesaercni osla ytilibats eht ,tnetnoc

 .sesaerced yllaudarg neht  
 dnob eht ,tnetnoc nemutib ni esaercni htiw ot eud si sihT
 htiw tub sesaercni nemutib eht dna etagergga eht neewteb

uf  eht sa sesaerced meht neewteb htgnerts eht ,esaercni rehtr
 .ezilibommi emoceb setagergga eht neewteb tniop tcatnoc
 .noitamrofed citsalp tsniaga kaew emoceb xim hcihw ot euD

.sesaerced osla seulaV ytilibats eht ylsuoenatlumiS  
 

eulaV wolF ifed si eulaV wolF :  desuac noitamrofed sa den
 .srucco eruliaf yllausu erehw deilppa si daol mumixam nehw
 .tnetnoc nemutib ni esaercni htiw sesaercni eulav wolf ehT
 .desu ton era srezilibats erehw wols yllaudarg si wolf eht tuB

htiw tub yllaitini ylwols yrev sesaercni wolf ehT   ni esaercni
 .yllaciteroeht sesaercni eulav wolf eht ,tnetnoc nemutib  

 
 :sdioV riA  eht neewteb tneserp pag eht si diov ria ehT

 .nemutib ni esaercni htiw sesaerced diov ehT .setagergga
 .ytilibitapmoc eht sesaercni dna tneserp pag eht sllif nemutiB

citeroehT  htiw dna yllaitini ylwols sesaerced sdiov ria eht ylla
 yrev sesaerced sdiov ria eht egatnecrep nemutib ni esaercni
 eht llif ot spleh osla ti ,srezilibats fo noitidda htiW .ylkciuq

.nemutib htiw gnola diov  
 

STLUSER FO NOSIRAPMOC  
 YTILIBATS U NOSIRAPMOC EULAV  GNIS

TNEREFFID   :SRELLIF  
srelliF tnereffid gnisu eulaV ytilibatS egarevA :4.4 elbaT  

  nemutiB
 tnetnoc

)%(  

 enotS
 sa tsud

rellif  

 ylF
 sa hsA

rellif  

 tunocoC
 llehs

 laocrahC
rellif sa  

 
 

YTILIBATS  
)NK(  

%4  3.7  28.7  8.7  
%5  53.8  20.8  2.8  
%5.5  2.9  19.8  5.8  

%6  8 50.  60.8  54.7  
%7  9.7  88.7  7.6  

 TNEREFFID GNISU NOSIRAPMOC EULAV WOLF
SRELLIF  

 
:5.4 elbaT  srelliF tnereffid gnisu eulaV wolF egarevA  

 

  nemutiB
)%( tnetnoc  

 enotS
 sa tsud

rellif  

 ylF
 sa hsA

rellif  

 tunocoC
 llehs

 laocrahC
rellif sa  

 
 

 WOLF
 EULAV  

) )mm(  

%4  0.3  3.2  57.2  
%5  52.3  5.2  51.3  
%5.5  6.3  8.2  7.3  

%6  3.4  2.3  51.4  
%7  54.4  7.3  55.4  

 
 TNEREFFID GNISU NOSIRAPMOC )AV( DIOV RIA

 SRELLIF  
 

 1[ =AV -  001* ]mmG/bmG  
 bmG  xim eht fO ytivarG cificepS kluB =  

M = xim   .xim fo.loV kluB /  
mmG icepS .xam laciteroehT =  xiM fo ytivarG cif  

M = xim   xim( fo .loV / –  )sdiov ria  
.tuo dnuof si )AV( diov ria eht ,alumrof eht gnisu yB  

 
srellif tnereffid gnisu )AV( diov riA :6.4 elbaT  

  nemutiB
 tnetnoc

)%(  

 enotS
 sa tsud

rellif  

 ylF
 sa hsA

rellif  

 tunocoC
 llehs

 laocrahC
rellif sa  

 
 

YTILIBATS  
)NK(  

%4  9.01  73.01  2.01  
%5  44.9  65.9  46.9  
%5.5  36.8  21.9  29.8  

%6  26.7  64.8  63.8  
%7  74.7  11.8  88.7  

 
 

.VI  NOISULCNOC  
 
  fo esac ni NK 2.9 si deniatbo ytilibats mumixam ehT

 eulav ytilibats eht dna rellif sa desu tsud enotS
hs tunococ rof deniatbo .NK 5.8 si laocrahc lle  

  fo esac ni NK 8 naht erom si eulav ytilibatS eht sA
 sa desu eb nac ti ,rellif sa laocrahc llehs tunococ

 .sdaor fo tnemevap rof xim AMS ni rellif  
  htiw sesaercni wolF esaercni   ni tnetnoc nemutib ni

mas eht ni desu srellif lla fo esac .elp  
  tnetnoc nemutib ni esaercni htiw sesaerced sdiov riA

.elpmas eht ni desu srellif eht lla rof  
  tunococ taht dedulcnoc eb nac ti ,tnemirepxe eht morF

 sa rellif rof etutitsbus a sa desu eb nac laocrahc llehs
f a sa desu eb ot airetirc eht lla seifsitas ti relli  

         SECNEREFER  
 

.1  lA remA ,ECSA .M .A ,ahaT izmaR -  ilA dna ,sawaR
lA -  tnemeC fo esU ,nataQ demhA dna ;yhtraH

 ,seritxiM etercnoC tlahpsa ni relliF sa tsuD ssapyB
 / gnireenignE liviC ni slairtaM fo lanruoJ

 .2002 ,tsuguA/yluJ  
.2   )4991( BR kilaM RE nworB  seitreporp xirtam enotS“

49( troper TACN“ ngised erutxim ot detaler - .)20  
.3   ot dohteM”,)7991( E.J kcoddah dna .R.E nworB

 RRT,“ sexiM gnivaP AMS ni tcatnoc enots erusne
 pp ,ASU, RBT, laicnuoC hcresaeR lanoitaN ,3851

11 -  81  
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.4   N S nainahkrimA  dna. J. B namtuP
02(  citsam enots ni erbif etsaw fo noitasilitu”,)40

 dna noitavresnoc ecruoseR. erutxim tlahpsa
562pp 3 eussi 24 emulov gnilcycer - .572  

.5   a rD ramuK KK esoB linus .rd rahdirs . R htinuP S.V
 ruoivaheb fo yduts evitarapmoc a“ navagarareev

a dna tlahpsa cirtam enots  erutxim etercnoc tlahps
 “ hcraeser yaw hgih nilihtylop demialcer gnisilitu

16 segap. 4002 ceD.17 on nitellub -     67  
.6   ,linuS esoB dna hsitaS ardnahC ,nawaP ramuK

 htiw sexim AMS no snoitagitsevni yrotarobaL'
 fo lanruoJ lanoitanretnI ,'sevitidda tnereffid

evaP  hcraM ,1eussI ,8 emuloV ,gnireenignE tnem
11segaP ,7002 - .81  

.7   ni evitidda gnizilibats sa citsalp etsaw“ la te S C udniB
 fo lanruoJ lanoitanretnI.tlahpsa citsam enots

emuoV ygolonhceT dna gnireenignE -  ,0102 ,)6( 2
973 -  .783  

.8  ni latnemirepxE” iremA.M dna doonheB  noitagitsev
 ”gals leets gniniatnoc serutxim AMS fo
 ,2102 rebotcO ,5 eussI ,91 emuloV, acinarIaitneicS

4121 segaP –  9121  
.9  LA IWIELO AHDIR MALAS -  .P .RD , ABTE

 gniydutS“ RAMUK ARDNERMA.S , ANAVARS
 yb erutxim tlahpsa xirtam enots fo seitreporp

etagergga gniretla   ”sepyt rellif dnas noitadarg
 dna gnireenigne cifitneics fo lanruoj lanoitanretnI

9132 NSSI ,hcraeser ygolonhcet -  ,20.loV 5888
rebmetpeS ,90.eussI - 249 :segaP ,3102 -  749  

.01   ,abakrubArehatalE ,ydnainuMymasantaR
 dna epyt rellif larenim fo tceffE” idhaM J.MaymaL

p tlahpsa no ezis elcitra -  AMS dna citsaM rellif
 .loV ,3102 REJT ”seitreporp derusaem yrotarobal

31 ,2 .oN ,01 -  23  
.11   ,hoL cirE dna meeaNhtahazaN ,runusmaySnozirpeD

 gnisu tlahpsA citsaM enotS fo noitaulavE.3102
 deilppA fo lanruoJ .lairetaM relliF sa hsA llehS

cS 8111 :31 ,secnei -  2211  
 
 
 
 

 


